
入出荷のチェックを行う板垣さん フォークリフトを使って商品を丁寧に積みます
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本社所在地　横浜市戸塚区上矢部町2026
設 立　昭和47（1972）年
業 種　一般貨物取扱業
従業員数　1200人◇令和5（2023）年2月時点

下糟屋東二丁目9番地 0463-97-9021

東 部 第 二 土 地 区 画 整 理 事 業

新たな活力、支える人々新たな活力、支える人々シリーズシリーズ

安全輸送株式会社 第11回

令和5年度の新型コロナワクチン接種方針
新型コロナウイルス関連情報

　厚生労働省は令和5年度の新型コロナワクチン追加接種について、重症
者を減らすことを目的として、高齢者など重症化リスクが高いとされる人
に対し令和5年春以降に実施し、リスクが高くないとされる人などについ
ても秋以降に行うとしています※接種にかかる費用について、令和5年度
は公費負担を継続する見込みです
令和5年春開始接種（5月～8月）
対象　◆65歳以上の人◆基礎疾患を有する人やその他重症化リスクが高い
と医師が認める人（5歳～64歳）◆医療従事者◆高齢者施設などの従事者
使用するワクチン　オミクロン株対応2価ワクチン（ファイザー・モデルナ）、 
遺伝子組み換えワクチン（ノババックス）※5歳～11歳はファイザー社製

令和5年秋開始接種（9月～12月）
　詳しくは決まり次第、広報いせはらや市ホームページなどでお知らせし
ます。

小児接種でオミクロン株対応ワクチンの接種が可能に
　3月8日以降、小児（5歳～11歳）の追加接種でオミクロン株対応ワク
チンの接種が可能になりました。また、従来は5カ月以上だった接種
間隔が、最後の接種を受けた日から3カ月以上に短縮されました。
　新しく接種対象となる人には、随時接種券を発送します。小児の令
和5年度の新型コロナワクチン接種に関する最新情報は、
市ホームページ｢新型コロナウイルス感染症に伴うさま
ざまなお知らせ｣からご覧ください◇右のQRコードか
らも確認できます

▪担健康づくり課 92-1117

地元神奈川ファーストの姿勢で創立50周年
　創業者の理念である創業地｢神奈川県｣の企業や住民
へ物流事業を通じ広く貢献していきたい、その想いを
強く持って事業を営み、昨年12月に創立から50年を迎
えました。
　当社では、主に食品(低温･常温)の輸配送や物流セ
ンターの運営、個人宅配、個人・法人・行政の引っ越し
など、幅広い物流業務を行っています。
　伊勢原センターでは、大手スーパーマーケットに商

品を供給するため、その入荷・出荷などを行う拠点として、令和3（2021）
年6月に開設しました。お客さまや近隣から勤めているパートタイ
マーさんたちの力をお借りしながら、地域の皆さまの日常生活を支え
る一端を担えるよう日々尽力しています。
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▪若手社員のとある一日
One Day Of A Young Staff

入出荷の工程管理を行う、
常温担当の板垣
さんに、一日の
スケジュールを
伺いました。
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DAILY SCHEDULE
8：00～  朝礼
8：30～  入荷作業、出荷段取り

11：00～  人員配置や在庫チェック、巡回
12：30～  昼礼（遅番に引き継ぎ）
13：00～  昼食
14：00～  出荷作業
15：15～  全体夕礼（夕番に引き継ぎ）
15：30～  現場管理
16：30～ 日報作成
17：00 退社

　｢伊勢原･ふれすぽ｣は、地域住民により自主的･主体的に運営される
総合型地域スポーツクラブです。さまざまな世代の人が、それぞれの
レベルに合わせて参加できます。
　4月～令和6年3月に行う教室の参加者を募集します。日ごろの運動
不足解消やリフレッシュに、楽しく汗を流しませんか。

対　象　18歳以上の人
費　用　 年3000円(60歳以上の人は年

2500円)、参加費各教室1回700
円◇体験は1回1000円

申込み　 希望する教室名、住所、氏名、
電話番号、年齢を明記し電子
メール、または電話で問い合
わせ先にお申し込みください

▪問ふれすぽ･小倉 070-6555-6936
i.fulesupo@gmail.com

▪担スポーツ課 94-4628

各教室の日程　※いずれも申込順。詳しい内容は問い合わせ先へ

教室名 日程 時間 ところ 定員

ピラティス①
月2回　
月曜日

9：30～10：30
リバティタウン集会所
(東成瀬)

各10人

ピラティス②
10：45～11：45

ピラティス③

骨盤調整am①
月2回　
火曜日

9：30～10：30
小金塚集会所

骨盤調整am② 10：45～11：45

骨盤調整pm 13：15～14：15
市体育館

ウェンズデーヨガ

月2回　
水曜日

9：30～10：30

水曜ノルディック
ウオーキング 9：30～11：30 城ノ腰公園周辺 20人

リラックスヨガ 10：45～11：45 市体育館 10人

木曜ノルディック
ウオーキング

月2回　
木曜日

9：30～11：30 市体育館周辺
各20人

エクササイズ 10：00～11：00 市体育館

ヘルスアップ 9：30～10：30
リバティタウン集会所

各10人ボディメイク 10：45～11：45

入門ヨガ
月2回　
金曜日

9：30～10：30

市体育館ダイヤビック 10：00～11：00 20人

パワーヨガ 10：45～11：45 10人

※レンタルマット(100円)、ノルディック用レンタルポール(300円)有り。会場の予約
状況や都合により、時間などの変更や休講となる場合があります

伊勢原･伊勢原･ふれすぽふれすぽ  スポーツスポーツ教室教室
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