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『いせはら　くらし安心メール』の
配信登録や閲覧は、市ホームページから

伊勢原市市公式
ホーム
ページ 伊勢原市は令和3年3月1日に

市制施行50周年を迎えました

2面･･･オリンピック聖火リレー ルート・ランナーが決定　 4・5面･･･ここが知りたい、新型コロナウイルス感染症

5月15日（土）から65歳以上（昭和32
年4月1日以前生まれ）の人を対象と
したワクチン接種が始まります。
3月13日には行政センター体育館

（田中316-1）で集団接種の模擬訓練
を実施。医師会や薬剤師会、歯科医
師会の協力の下、実際に医療従事者
らに接種を行いながら一連の流れの
確認や課題の洗い出しをしました。
接種を受けた市消防の救急隊に所
属する上

うえ

田
だ

大
だい

樹
き

さんは「痛みはイン
フルエンザなどの予防接種と変わり
ません。副反応が心配ですが、問題
なければ家族にも勧めたいですね」
と話します。
ワクチンには発症のリスクを下げ
る効果や、感染しても重症化しない
効果がある一方で、接種部位の痛み
や発熱といった副反応も報告されて
います。
再び、みんなが安心して集える日
を取り戻すためにも、接種の効果と
副反応について理解を深めた上で接
種を受けましょう※行政センター体
育館は集団接種会場となるため、一
般利用を休止しています
健康づくり課 92-1117

令和3（2021）年 No.12215月1日

〜新型コロナウイルスのワクチン接種準備が進んでいます〜

新型コロナウイルス感染症の影響で、掲載している内容が変更となっている場合があります

接
種
ま
で
の
手
続
き

平穏な日常を取り戻すために

集団接種のほかに、身近な医療機
関（市内33カ所）で受けられる個別接
種があります。治療中の病気がある
人は、かかりつけ医と相談して受け
るようにしましょう◇通院時に直接
申し込むことも可能です

持病がある人は個別接種が
おすすめです

①市から接種券が届く ③自宅で予診票を記入 ④会場で1回目の接種 ⑤�3週間後に2回目の
接種

②�コールセンター（
0120-080-955）や市
ホームページで予約
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消
費
者
月
間
統
一
テ
ー
マ

〝
消
費
〟で
築
く
新
し
い
日
常

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
に
よ
り
、
昨
年
は
マ
ス
ク

や
消
毒
液
を
は
じ
め
と
し
た
生
活

必
需
品
の
買
い
占
め･

買
い
だ
め

が
多
発
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
不

安
定
な
心
理
状
態
に
つ
け
込
む
悪

質
商
法
な
ど
、
新
た
な
消
費
者
被

害
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
「
今
だ
け
」「
こ
こ
だ
け
」「
自
分

だ
け
」と
い
っ
た
目
先
の
こ
と
だ

け
で
な
く
、
社
会
全
体
を
考
え
た

行
動
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
急
激
な
デ
ジ
タ
ル
化
の
進
展
で

情
報
量
が
増
え
る
中
、
消
費
者
の

正
確
な
情
報
収
集
と
自
立
が
重
要

で
す
。

　

一
人
一
人
が「
新
し
い
日
常
」で

の
よ
り
良
い
消
費
行
動
を
考
え
な

が
ら
、
社
会
情
勢
の
変
化
に
対
応

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

契
約
内
容
は
細
か
く
確
認

　
「
健
康
食
品
の
お
試
し
」と
う
た

う
広
告
を
見
て
購
入
し
た
ら
２
回

目
以
降
は
高
額
な
商
品
が
届
き
、

解
約
や
返
品
を
申
し
出
て
も
応
じ

て
く
れ
な
い
、
と
い
っ
た
定
期
購

入
に
関
す
る
相
談
が
多
く
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
い
契
約

内
容
は「
○
％

オ
フ
」な
ど
の

目
立
つ
表
示
か

ら
離
れ
た
位
置
に
表
示
さ
れ
て
い

た
り
、
小
さ
い
文
字
で
書
か
れ
て

い
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

広
告
の
隅
々
ま
で
注
意
し
て
読
み

ま
し
ょ
う
。

　
「
最
低
○
回
の
購
入
が
必
要
」

「
解
約
の
申
し
出
は
次
回
発
送
日

の
○
日
前
ま
で
に
」な
ど
、
解
約

条
件
が
定
め
ら
れ
て
い
る
場
合
も

多
く
あ
り
ま
す
。
商
品
を
注
文
す

る
際
は
、
契
約
内
容
を
し
っ
か
り

確
認
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

架
空
請
求
に
注
意
！

　

実
在
す
る
事
業
者
を
か
た
っ

て
、
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
に「
有
料
動
画
の
未
納
料
金
が

あ
り
ま
す
」と
通

知
す
る
シ
ョ
ー
ト

メ
ー
ル
や
、
頼
ん

で
い
な
い
商
品
を

直
接
送
り
付
け
る

手
口
で
す
。

　

心
当
た
り
が
な
い
場
合
、
宅
配

便
や
郵
便
物
は
受
け
取
り
を
拒
否

で
き
ま
す
。
相
手
に
は
絶
対
に
連

絡
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

５
月
は
消
費
者
月
間
で
す
▪担
人
権･

広
聴
相
談
課
薀
94-

４
７
１
７

困
っ
た
ら
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ

　

商
品
の
購
入
や
サ
ー
ビ
ス
利
用

に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
を
、

消
費
生
活
相
談
員
が
受
け
ま
す
。

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

薀
95 -

３
５
０
０

相
談
日
時　
月
～
金
曜
日
の
午
前

９
時
30
分
～
正
午
、
午
後
１
時
～

４
時（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

か
な
が
わ
中
央
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

薀
０
４
５
-３
１
１
-０
９
９
９

相
談
日
時　
月
～
金
曜
日
の
午
前

９
時
30
分
～
午
後
７
時

土･

日
曜
日
、
12
月
28
日
の
午
前

９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

（
年
末
年
始
を
除
く
）

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

薀
１
８
８（
局
番
な
し
）

※
最
寄
り
の
消
費
生
活
相
談
窓
口

に
つ
な
が
り
ま
す

　
「
市
内
で
就
農
す
る
方
法
が
分

か
ら
な
い
」「
農
地
の
売
買
や
貸
し

借
り
す
る
方
法
が
知
り
た
い
」な

ど
、
農
業
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

疑
問
や
悩
み
に
応
じ
る「
農
業
に

関
す
る
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
窓

口
」を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

農
業
協
同
組
合
と
市
、
農
業
委

員
会
の
職
員
が
、
相
談
者
に
寄
り

添
っ
て
丁
寧
に
対
応
し
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
◇
相
談

を
希
望
す
る
人
は
、
問
い
合
わ
せ

先
に
事
前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す

と
　
き　
毎
月
第
２･

４
火
曜
日

の
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

と
こ
ろ　
Ｊ
Ａ
湘
南
本
店
３
階
Ｃ

会
議
室

▪問
Ｊ
Ａ
湘
南
農
政
対
策
課

薀
93-

８
１
１
６

▪担
農
業
振
興
課

薀
94-

４
６
４
８

　

市
の
介
護
保
険
制
度
の
運
営
に

つ
い
て
広
く
意
見
を
反
映
さ
せ
る

た
め
に
、
意
見
を
述
べ
て
い
た
だ

く
委
員
を
募
集
し
ま
す
。
他
の
審

議
会
な
ど
の
委
員
で
あ
る
人
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。

応
募
資
格　
市
内
在
住
で
40
歳
以

上
の
人（
令
和
３
年
４
月
１
日
現

在
）

募
集
人
数　
２
人

任
　
　
期　
委
嘱
日
か
ら
３
年

（
会
議
は
年
４
回
程
度
）

報
　
　
酬　
会
議
１
回
に
つ
き
５

４
０
０
円

応
募
方
法　
市
役
所
１
階
の
担
当

で
配
布
す
る
申
込
書
に
記
入
し
、

小
論
文｢

今
後
の
介
護
保
険
制
度

の
在
り
方
に
つ
い
て｣

（
８
０
０
字

以
内
）を
添
え
て
郵
送（
〒
２
５
９-

１
１
８
８
※
住
所
欄
の
記
入
は
不

要
）か
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、電
子
メ
ー

ル
、
ま
た
は
直
接
市
役
所
１
階
の

担
当
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
◇

申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ｢

募

集｣

か
ら
も
入
手
で
き
ま
す

募
集
期
間　
５
月
６
日（
木
）～
27

日（
木
）

選
考
方
法　
書
類
審
査

▪担
介
護
高
齢
課

薀
94-

４
７
２
２

94-

２
２
４
５

kaigo@
isehara- city.jp

　

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
リ
レ
ー
の
ル
ー
ト
と
、
ラ
ン

ナ
ー
が
県
か
ら
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

本
市
で
は
、
現
時
点
で
４
人
の
ラ

ン
ナ
ー
が
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
で
は
、
安
全･

安
心
に
実
施

で
き
る
よ
う
、
大
会
組
織
委
員
会

が
示
し
た
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
踏
ま

え
て
、
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
決
ま
り
次
第
、
広
報
な

ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

と
　
　
き　
６
月
28
日（
月
）午
前

11
時
～
11
時
20
分（
予
定
）

ル
ー
ト　
大
山
阿
夫
利
神
社
下

社
→
こ
ま
参
道
→
市
営
大
山
第
二

駐
車
場
◇
大
山
阿
夫
利
神
社
下
社

か
ら
は
ケ
ー
ブ
ル
カ
ー
を
使
用
し

ま
す

ラ
ン
ナ
ー　
髙た

か

橋は
し

優ゆ

花か

さ
ん（
伊

勢
原
市
）、
石い

し

川か
わ

小さ

百ゆ

合り

さ
ん（
山

北
町
）、
中な

か

西に
し

英ひ
で

敏と
し

さ
ん（
平
塚

市
）、
野の

島じ
ま

良よ
し

実み

さ
ん（
開
成
町
）

※
順
不
同
、（ 

）内
は
ゆ
か
り
の

自
治
体

▪担
ス
ポ
ー
ツ
課
薀
94-

４
６
２
８

介
護
保
険
運
営
協
議
会
委
員
を
募
集

農
業
に
関
す
る
相
談
は

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓
口
で
お
気
軽
に

　

令
和
４
年
４
月
か
ら
成
年

年
齢
が
引
き
下
げ
ら
れ
、
18

歳
か
ら
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

の
作
成
や
携
帯
電
話
の
購

入
、
ロ
ー
ン
を
組
む
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
契
約
が
一
人
で

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

未
成
年
者
が
親
の
同
意
な

し
で
契
約
を
し
た
場
合
は
取

り
消
せ
ま
す
が
、
成
年
が
結

ん
だ
契
約
は
特
別
の
理
由
が

な
い
限
り
解
約
で
き
ま
せ

ん
。
自
分
の
行
動
に
一
層
の

責
任
を
持
ち
、
分
か
ら
な
い

こ
と
は
両
親
や
信
頼
で
き
る

人
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

令
和
４
年
４
月
～
18
歳
か
ら

一
人
で
契
約
行
為
が
可
能
に

契
約
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込

ま
れ
な
い
た
め
の
６
カ
条

◆
い
ら
な
い
と
き
は

 

き
っ
ぱ
り
と
断
る

◆ 

買
う
前
に
家
族
や
友
人
と

 

相
談
を

◆
契
約
書
は
内
容
を

　

 

よ
く
確
か
め
て

◆ 

署
名
や
押
印
は

 

よ
く
考
え
て

◆ 

う
ま
い
話
に
は

 

気
を
つ
け
て

◆ 

不
安
な
と
き
は

 

す
ぐ
に
支
払
わ
な
い

主
な
相
談
内
容
例

◇
新
規
就
農

◇
農
地
の
売
買･

貸
借

◇
販
路
の
拡
大

◇
認
定
農
業
者

◇
有
害
鳥
獣
や
ジ
ャ
ン
ボ
タ

ニ
シ
な
ど
の
防
除

◇
農
業
者
年
金

◇
納
税
猶
予
制
度

◇
特
定
生
産
緑
地
制
度

◇
市
民
農
園
の
利
用

聖
火
ト
ー
チ
の
土
台
が
伊
勢
原
で
製
作
さ
れ
ま
し
た

　

４
月
１
日
～
９
月
３
日
の
間
、
県
内
の
自
治
体
で
展
示
さ
れ
て
い

る
聖
火
ト
ー
チ
。
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ト
ー
チ
を
飾
る
土
台
は
、
神
奈

川
県
建
具
協
同
組
合
理
事
長
の
秋
山
光
雄
氏（
秋
山
建
具
店･

西
富

岡
）が
製
作
し
た
も
の
で
す
。

　

４
月
20
日・
21
日
に
、
市
役

所
１
階
ロ
ビ
ー
で
展
示
さ
れ
ま

し
た
。

（大山阿夫利神社下社）（大山阿夫利神社下社）

（市営大山第二駐車場）（市営大山第二駐車場）

スタートスタート

ゴールゴール

こ
ま
参
道

こ
ま
参
道

阿夫利神社駅阿夫利神社駅

大山ケーブル駅大山ケーブル駅

聖火リレールートマップ

伝統的な組子技術を活用した桜亀甲の文様
が施されています

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
の

ル
ー
ト
お
よ
び
ラ
ン
ナ
ー
の
発
表

聖火トーチと聖火ランナーを務める髙橋優花さん
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健康・子育て健康・子育て健康・子育て

休日夜間急患診療（1次救急）
伊勢原2丁目7-31　伊勢原シティプラザ内

かながわ小児救急ダイヤル
薀045-722-8000　18：00〜24：00（年中無休）

診療所名 区　分 診療受付時間

休日夜間急患診療所
薀93-5019
内科･小児科･外科

休日
（日曜日･祝日）

 9：00〜11：30
14：00〜16：30

夜間
（休日を含む毎日） 19：30〜22：45

休日歯科診療所
薀95-3121

休日
（日曜日･祝日）

 9：00〜11：30
13：00〜16：30

※�眼科･耳鼻咽喉科（9：00〜16：30）と2次救急の当番医は、
消防署（薀95-2119）へお問い合わせください
※�休日夜間急患診療所・休日歯科診療所受診後は、必ず
かかりつけ医を受診してください

▪担健康づくり課薀94-4616

風しん抗体検査･予防接種のお知らせ
対象者はクーポン券を提示することで、全国の
契約医療機関にて無料で1回抗体検査できます。
詳しくは担当へ▪対昭和37年4月2日〜54年4月1日
生まれの男性◇クーポン券での検査･接種期
限＝令和4年3月31日※検査の結果、十分な量の
抗体がないことが判明した人は、予防接種を無
料で受けられます
子どもの麻しん（はしか）風しん予防接種
1歳になったら早めに受けましょう▪対【第1期】満
1歳〜2歳未満の人【第2期】平成27年4月2日〜28
年4月1日生まれの人▪費無料◇2期接種期限＝令
和4年3月31日
成人の風しん予防接種を助成
市内契約医療機関で風しんに関するワクチンの
接種をする場合は、費用の一部（MRワクチン＝
8000円、単独ワクチン＝4000円）を助成します。

項　目 対　　象 日程･受付時間

4カ月児
� 健康診査

令和 2年12月16日〜31日生 5/11（火） 12：30〜
　13：30令和 3年 1月 1日〜15日生 5/18（火）

7カ月児
� 健康相談

令和 2年 9月 1日〜15日生 5/ 7（金）  9：15〜
　10：15令和 2年 9月16日〜30日生 5/14（金）

お誕生日前
� 健康診査

満10カ月〜誕生日前日に、指定した医療機
関で受診。受診票は医療機関にあります。

1歳6カ月児
� 健康診査

令和元年10月16日〜31日生 5/ 7（金）

12：30〜
　13：30

令和元年11月 1日〜15日生 5/14（金）

2歳児歯科
� 健康診査

令和元年 5月 1日〜15日生 5/ 6（木）

令和元年 5月16日〜31日生 5/13（木）

3歳児
� 健康診査

平成30年 4月 1日〜15日生 5/12（水）

平成30年 4月16日〜30日生 5/19（水）

乳幼児健康診査･相談� 5/6～19実施分
母子健康手帳と健康診査票、バスタオルのほか、
1歳6カ月児健康診査と2歳児歯科健康診査は歯
ブラシ、3歳児健康診査は歯ブラシと視聴覚ア
ンケートをお持ちください▪場伊勢原シティプラ
ザ（お誕生日前健康診査を除く）▪費無料

▪担子育て支援課薀94-4637

集団がん検診（担当へ要申込）� 6/3～20実施分

実施日 会　場 検査項目
6/�3（木）

伊勢原シティプラザ
大腸 �乳＊ 子宮

4（金） 大腸 �肺･結核

8（火）ＪＡ湘南本店 胃 �大腸

10（木）
伊勢原シティプラザ

胃 �大腸

11（金） 大腸 �乳＊ 子宮

17（木）伊勢原南公民館 胃 �大腸

20（日）市役所分室 胃＊ 大腸 �肺･結核＊

※ は午前のみ、■は午前･午後実施
＊�締め切りました（11日の乳がん検診は午後の部のみ申込可）

胃がん検診▪対40歳以上の人▪費1200円◇受付時間＝
（男性）午前8時30分〜9時（女性）午前9時30分〜10時�
大腸がん検診▪対40歳以上の人▪費500円◇受付時間＝
午前10時〜10時30分、午後2時〜2時30分 肺･結核検

受診料免除　①70歳以上②生活保護世帯③世帯全員
が住民税非課税の人は、歯周病検診とがん検診の受
診料が免除になります。②③の人は高齢者肺炎球菌
ワクチンの接種料が免除になります。②③の人は申
請が必要ですので、受診日の1週間前までに担当へ
申請してください。

ごっくん離乳食教室
4〜6カ月児の楽しい離乳食の進め方を学ぶ▪時5月
17日（月）午後1時15分〜2時45分（受付は午後1時〜）
▪場市役所分室▪定15人（申込順）

事前に医療機関へお問い合わせください▪対①妊
娠を予定している20歳以上の女性（妊娠中また
は妊娠している可能性のある人を除く）②妊婦
の配偶者※明らかに風しんにかかったことがあ
る人や風しんワクチンを2回以上接種したこと
がある人を除く◇助成期限＝令和4年3月31日
高齢者肺炎球菌ワクチン定期接種
市内と近隣市の一部医療機関で1回接種できま
す▪対①令和4年3月31日までに65･70･75･80･85･�
90･95歳、100歳になる人で1回も接種したこと
がない人②60歳以上65歳未満の人で、心臓、腎
臓、呼吸器、またはヒト免疫不全ウイルスによ
り免疫機能に障がいがあり1回も接種したこと
がない人※①の人は事前に送付する接種券が必
要です。②の人は接種前に担当へご連絡くださ
い▪費3000円◇接種期限＝令和4年3月31日
歯周病検診（問診･口

こ う

腔
く う

内診査）
4月に対象者へお知らせハガキを送付していま
す。市歯科医師会に加入する歯科医療機関（秦
野･平塚･厚木市の一部機関を含む）か休日歯科
診療所で受診してください▪対令和4年3月31日ま
でに40･50･60･70歳になる人▪費500円

診▪対40歳以上の人▪費200円◇受付時間＝【伊勢原シ
ティプラザ】（男性）午前9時〜9時30分、午後1時〜1
時30分（女性）午前10時〜11時30分、午後2時〜2時30
分【市役所分室】（男性）午前9時〜9時30分（女性）午前
10時〜10時30分 乳がん検診（視触診＋マンモグラ
フィ）▪対40歳以上の女性▪費1700円◇受付時間＝午前9
時〜、午前10時30分〜、午後1時〜、午後2時〜 子
宮がん検診▪対20歳以上の女性▪費900円◇受付時間＝
午前9時30分〜10時、午後1時〜1時30分

いせはら未来っ子クラブの
活動サポーターを募集しています 5月12日は民生委員･児童委員の日

5月は自転車マナーアップ強化月間

　子どもたちの放課後の居場所づくりや地
域住民との交流、さまざまな遊び･体験活
動などを目的とした｢いせはら未来っ子ク
ラブ（放課後子ども教室）｣。遊びの見守り
や工作の手助けなどを行うボランティアス
タッフを随時募集しています。シフト制な
ので都合のつくときだけ活動でき、特別な資格や技術はいりません。
子どもと接するのが好きな人におすすめです。

対　象　20歳以上の人　謝　礼　1回の協力につき1000円（要登録）
申込み　住所、氏名、電話番号（またはメールアドレス）を明記して電
子メール、または電話か直接市役所5階の担当にお申し込みください
▪担青少年課薀94-4647 seisyounen@isehara-city.jp

活動場所と時間（いずれも給食がある日）

　民生委員･児童委員は、厚生労働大臣から委嘱された守秘義務を持つ特
別地方公務員で、生活の不安や子育ての悩みなど地域で困っている人の解
決に向けたお手伝いをしています。市内では130人の民生委員と13人の主
任児童委員が、それぞれの地区で活動しています。
　福祉に関する悩みや相談がある人、地区の民生委員を知りたい人は、お
気軽に事務局までご連絡ください。

▪担民生委員児童委員協議会事務局（福祉総務課内）薀94-4718

～自転車も のれば車の なかまいり～
　安全確認や一時停止をしなかったことが原因で、自転車の出会い頭の衝
突事故が多発しています。自転車安全利用五則を守りましょう。また、
TSマーク付帯保険など、自転車損害賠償責任保険の加入が県の条例で義
務化されています。万が一の事故に備えて加入しておきましょう。

� ▪担市民協働課薀94-4715

教室名 活動場所 活動時間

いせはら 伊勢原小学校 毎週水曜日
放課後〜16:30

いしだ 石田小学校 毎週月曜日
放課後〜17:00

たけぞの 竹園小学校 毎週木曜日
放課後〜16:30

なるせ 成瀬小学校 毎週木曜日
放課後〜16:45さくらだい 桜台小学校

ひびた 比々多小学校 毎週水曜日または金曜日
放課後〜17:00

おおやま 大山小学校 毎週水曜日
放課後〜16:45

地域福祉の身近な支援者

　民生委員制度の始まりは大正6年5月12日に公布された岡山県の済
さい

世
せい

顧問制
度です。この日が昭和52年に民生委員･児童委員の日と定められ、毎年18日
までの一週間を強化週間として、全国でさまざまな活動が行われています。

自転車安全利用五則
◇自転車は、車道が原則、歩道は例外
◇車道は左側を通行
◇歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
◇安全ルールを守る
◇子どもはヘルメットを着用
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傾
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第1221号　令和3（2021）年5月1日第1221号　令和3（2021）年5月1日

い
よ
い
よ
65
歳
以
上
の
人
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
す
。
こ

れ
に
先
立
ち
、
髙
山
市
長
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
に
な
り
、
本
市
の
医
療

を
支
え
て
い
た
だ
い
て
い
る
秋
澤
孝
則
会
長
、
鎌
田
修
博
病
院
長
、
渡

辺
雅
彦
病
院
長
に
、
感
染
症
の
実
態
や
医
療
現
場
の
状
況
な
ど
に
つ
い

て
伺
い
ま
し
た
※
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
は
３
月
30
日
に
実
施
。
撮
影
の
た
め
、
一
時

的
に
マ
ス
ク
を
外
し
て
い
ま
す

こ
こ
が
知
り
た
い
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

髙
山　
で
き
る
だ
け
多
く
の
人
へ
ス

ム
ー
ズ
に
接
種
を
行
う
た
め
、
受
け

る
側
が
心
が
け
て
お
く
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
。

秋
澤　
接
種
は
義
務
で
は
な
く
任
意

で
す
。
あ
ら
か
じ
め
記
入
い
た
だ
く

予
診
票
で
は「
そ
の
病
気
を
診
て
も

ら
っ
て
い
る
医
師
に
今
日
の
予
防
接

種
を
受
け
て
よ
い
と
言
わ
れ
ま
し
た

か
」「
今
日
の
予
防
接
種
に
つ
い
て

質
問
が
あ
り
ま
す
か
」「
接
種
を
希

望
し
ま
す
」欄
を
重
点
的
に
チ
ェ
ッ

ク
し
ま
す
。
正
確
な
ご
記
入
を
お
願

い
し
ま
す
。
ま
た
、
接
種
部
位
は
肩

か
ら
約
５
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
下
方
の

た
め
、
服
装
は
肩
を
出
し
や
す
い
も

の
が
望
ま
し
い
で
す
。

引
き
続
き
、
感
染
症
対
策
の

徹
底
を

髙
山　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
共

生
す
る「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」の
時
代
に

入
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
市

民
や
事
業
者
の
皆
さ
ん
、
そ
し
て
行

政
が
取
り
組
む
べ
き
課
題
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

渡
辺　
今
回
の
件
で
多
く
の
こ
と
が

変
わ
り
ま
し
た
し
、
進
歩
し
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
多
く
の
会
議
や
講
演

会
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
リ
モ
ー

ト
で
も
対
応
で
き
る
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。
直
接
会
っ
て
触
れ
合
う
の

が
大
切
で
あ
る
こ
と
は
変
わ
り
ま
せ

ん
が
、
密
集
を
避
け
る
た
め
情
報
技

術
を
う
ま
く
活
用
し
な
が
ら
、
よ
り

良
い
人
間
関
係
と
社
会
が
構
築
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

髙
山　
感
染
症
が
終
息
し
て
元
の
よ

う
な
生
活
が
戻
っ
て
く
る
に
は
、
ど

れ
く
ら
い
か
か
る
と
思
い
ま
す
か
。

鎌
田　
第
一
次
世
界
大
戦
を
終
わ
ら

せ
た
要
因
の
一
つ
と
さ
れ
る
ス
ペ
イ

ン
風
邪
も
、
終
息
ま
で
に
３
年
か

か
っ
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ワ
ク
チ

ン
の
普
及
度
合
い
に
よ
り
ま
す
が
、

最
短
で
も
あ
と
１
年
は
か
か
る
と
思

い
ま
す
。

髙
山　
最
後
に
、
感
染
を
こ
れ
以
上

広
げ
な
い
よ
う
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

秋
澤　

集
団
免
疫
獲
得
の
た
め
に

「
３
密
対
策
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
、
か

か
り
つ
け
医
か
ら
の
情
報
」が
何
よ

り
重
要
だ
と
考
え
ま
す
。

鎌
田　
３
密
を
避
け
る
行
動
と
マ
ス

ク
の
着
用
、
手
洗
い
の
励
行
に
尽
き

ま
す
。
行
動
の
制
限
も
限
界
が
近
づ

い
て
い
ま
す
。
無
症
状
の
感
染
患
者

が
い
る
こ
と
が
、
こ
の
病
気
の
恐
ろ

し
い
点
で
す
。
周
り
に
は
陽
性
者
が

多
数
い
る
と
の
認
識
を
持
っ
た
上
で

生
活
ス
タ
イ
ル
を
維
持
す
る
こ
と
が

肝
要
で
す
。

渡
辺　
ル
ー
ル
を
守
り
、
３
密
を
避

け
ク
ラ
ス
タ
ー
を
作
ら
な
い
こ
と
が

大
切
で
す
。
最
近
で
は
後
遺
症
に
も

注
目
さ
れ
て
お
り
、
若
い
人
で
も
味

覚
や
嗅き
ゅ
う
か
く覚
の
障
が
い
、
倦
怠
感
の
持

続
な
ど
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
市

民
の
皆
さ
ん
に
は
医
療
体
制
の
ひ
っ

迫
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
皆
さ
ん
自

身
の
健
康
の
た
め
、
引
き
続
き
感
染

リ
ス
ク
を
減
ら
す
行
動
を
お
願
い
し

ま
す
。

医
療
資
源
を
最
大
限
に
活
用

し
、
元
の
生
活
へ

髙
山　
さ
ま
ざ
ま
な
質
問
に
お
答
え

い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
今
回
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、

過
去
に
例
の
な
い
大
規
模
な
も
の
で

す
。
迅
速
に
多
く
の
皆
さ
ん
に
接
種

し
て
い
た
だ
く
た
め
、
本
市
の
特
徴

で
あ
る
豊
富
な
医
療
資
源
を
十
分
に

生
か
し
な
が
ら
、
地
域
で
一
体
感
を

持
っ
て
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
引
き
続
き
、
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

ひ
っ
迫
す
る
医
療
現
場

変
わ
る
診
療
体
制

髙
山　

テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
の
メ

デ
ィ
ア
で
連
日
の
よ
う
に
医
療
体
制

の
ひ
っ
迫
が
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
１
年
間
に
お
け
る
医
療
現
場
の

状
況
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

秋
澤　
発
熱
や
せ
き
を
訴
え
て
受
診

を
希
望
す
る
患
者
に
つ
い
て
は
、
院

内
感
染
防
止
の
た
め
、
定
期
的
に
通

院
さ
れ
て
い
る
患
者
と
動
線
を
分
け

る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

診
療
所
の
ス
ペ
ー
ス
や
人
員
、
防

護
、
資
金
な
ど
の
問
題
が
あ
り
苦
心

し
ま
し
た
。

鎌
田　
当
初
、
７
人
の
患
者
が
入
院

し
ま
し
た
が
、
５
月
初
め
に
は
無
事

に
退
院
さ
れ
、
11
月
ま
で
は
１
人
も

入
院
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

今
年
に
入
り
、
１
月
６
日
に
職
員

か
ら
感
染
者
が
出
ま
し
た
が
、
周
囲

に
は
広
が
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か

し
、
中
旬
の
連
休
か
ら
突
然
入
院
患

者
が
増
え
、
ピ
ー
ク
時
は
成
人
８

人
、
小
児
３
人
が
入
院
し
ま
し
た
。

２
月
に
は
３
人
ま
で
減
少
し
、
外
来

の
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
で
も
陽
性
数
は
低
減

し
た
の
で
、
こ
の
ま
ま
収
束
し
て
い

く
の
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
３
月
４
日
に
再
び
職
員
が

感
染
し
た
の
に
続
き
、
３
件
の
複
数

感
染
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
ク
ラ
ス

タ
ー
に
は
定
義
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
全
体
で
は
10
人
の
感
染
者
が
発

生
し
ま
し
た
。

渡
辺
　
感
染
者
の
増
加
に
備
え
、
通

常
診
療
を
縮
小
し
て
病
床
を
再
編
し

ま
し
た
。
第
１
波
で
は
患
者
の
受
け

入
れ
人
数
は
思
っ
た
よ
り
多
く
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
第
３
波
は
大
変

で
し
た
。
ま
ず
年
末
に
、
緊
急
入
院

の
患
者
が
Ｌ
Ａ
Ｍ
Ｐ
法
と
い
う
簡
易

検
査
を
す
り
抜
け
て
院
内
感
染
が
起

こ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
に
第
３
波
の

ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
し
た
が
、
患
者
の

重
症
度
と
人
数
が
こ
れ
ま
で
と
違
い

ま
し
た
。
人
工
呼
吸
器
と
Ｅ
Ｃ
Ｍ
Ｏ

（
人
工
心
肺
装
置
）を
装
着
す
る
患
者

が
10
人
を
超
え
た
ほ
か
、
中
等
症
の

患
者
も
10
人
以
上
入
院
し
、
看
護
ス

タ
ッ
フ
を
集
中
さ
せ
る
た
め
一
般
用

ベ
ッ
ド
66
床
を
休
止
し
ま
し
た
。
救

急
や
が
ん
な
ど
、
す
ぐ
に
治
療
が
必

要
な
患
者
の
受
け
入
れ
は
継
続
し
ま

し
た
が
、
１
カ
月
程
度
待
て
る
症
状

の
人
に
は
待
っ
て
い
た
だ
き
、
何
と

か
対
応
し
ま
し
た
。
毎
日
の
よ
う
に

医
療
崩
壊
と
い
う
言
葉
が
頭
に
浮
か

び
、
本
当
に
つ
ら
い
日
々
で
し
た
。

緊
急
事
態
宣
言
の
効
果
で
２
月
か
ら

徐
々
に
感
染
者
が
減
少
し
、
乗
り
切

る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

髙
山　
３
月
28
日
現
在
、
市
内
の
累

計
患
者
数
は
３
１
５
人
で
す
。
市
内

医
療
機
関
に
お
け
る
陽
性
患
者
の
状

況
を
教
え
て
く
だ
さ
い
※
４
月
23
日

時
点
で
は
３
５
２
人

秋
澤　
年
末
年
始
に
か
け
て
患
者
が

増
え
ま
し
た
。
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
と
の
同
時
流
行
が
懸
念
さ
れ
ま

し
た
が
、
３
密
対
策
や
予
防
接
種
の

効
果
か
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
患
者

は
例
年
よ
り
激
減
し
ま
し
た
。
人
と

の
接
触
機
会
の
有
無
が
影
響
し
た
の

だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
本
市

で
は
ク
ラ
ス
タ
ー
は
ほ
ぼ
発
生
し
ま

せ
ん
で
し
た
。

髙
山　

感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
、
緊
急
事
態
宣
言
と
そ
れ
に
伴
う

措
置
に
は
効
果
が
あ
っ
た
と
感
じ
ま

す
か
。
ま
た
、
１
回
目
と
２
回
目
で

違
い
は
あ
り
ま
し
た
か
。

鎌
田　
効
果
は
あ
っ
た
と
判
断
し
て

い
ま
す
。
１
回
目
で
は
当
院
か
ら
は

入
院
患
者
が
い
な
く
な
り
、
第
３
波

ま
で
は
効
果
が
持
続
し
て
い
た
と
考

え
ま
す
。
２
回
目
の
宣
言
は
第
２
波

よ
り
ず
っ
と
大
き
な
第
３
波
に
向
け

た
施
策
な
の
で
効
果
は
弱
か
っ
た
よ

う
に
見
え
ま
す
が
、
入
院
数
の
抑
制

に
は
作
用
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し

な
が
ら
、
ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
知
識

が
浸
透
し
た
こ
と
で
人
々
の
解
釈
が

変
わ
り
、
行
動
抑
制
が
徹
底
さ
れ
な

か
っ
た
た
め
、
効
果
が
十
分
に
上
が

ら
な
か
っ
た
感
は
否
め
な
い
と
思
い

ま
す
。

髙
山　
現
場
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
変
化

を
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
現

在
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
対
策
を

取
っ
て
い
ま
す
か
。

秋
澤　
各
診
療
所
で
は
通
常
診
療
と

異
な
る
動
線
を
確
保
す
る
た
め
、
通

常
外
来
の
最
後
や
日
中
の
診
療
の
合

間
、
終
了
後
の
夕
方
に
発
熱
外
来
を

行
い
ま
し
た
。
休
日
夜
間
急
患
診
療

所
で
は
年
末
か
ら
３
月
末
ま
で
の
日

曜
日
・
祝
日
に
発
熱
外
来
を
開
設
し

ま
し
た
。

髙
山　
持
病
の
あ
る
人
の
中
に
は
、

外
出
が
怖
く
て
必
要
な
受
診
を
控
え

る
人
も
多
い
よ
う
で
す
。
受
診
行
動

の
変
化
と
、
現
在
の
状
況
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。

鎌
田　
行
動
や
受
診
の
抑
制
に
よ
り

病
気
が
重
症
化
し
た
例
は
、
当
院
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
外
来
患
者
数
は

平
均
で
通
常
の
９
割
程
度
と
な
っ
て

い
ま
す
。
最
も
影
響
が
大
き
い
の
は

小
児
科
で
、
分ぶ
ん

娩べ
ん

件
数
の
減
少
も
危き

惧ぐ

さ
れ
ま
す
。
昨
年
春
ご
ろ
に
妊
娠

を
控
え
る
動
き
が
あ
る
と
産
科
の
医

師
か
ら
伝
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

１
年
が
経
過
し
て
、
そ
の
結
果
が

段
々
と
現
れ
て
き
て
い
る
印
象
で

す
。
当
初
は
患
者
が
激
減
し
た
眼
科

や
耳
鼻
科
は
、
徐
々
に
受
診
者
が

戻
っ
て
き
て
い
ま
す
。
緊
急
性
が
高

い
外
科
の
が
ん
手
術
や
整
形
外
科
の

手
術
件
数
は
減
少
し
て
い
ま
せ
ん
。

積
極
的
な
ワ
ク
チ
ン
接
種
で

現
状
の
打
開
を

髙
山　

今
回
接
種
す
る
ワ
ク
チ
ン

は
、
ど
の
よ
う
な
種
類
の
も
の
で

し
ょ
う
か
。

鎌
田　
遺
伝
子
工
学
を
利
用
し
た
ｍ

Ｒ
Ｎ
Ａ（
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
Ｒ
Ｎ
Ａ
）

と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。
ウ
イ
ル
ス

の
ト
ゲ
の
設
計
図（
ス
パ
イ
ク
タ
ン

パ
ク
の
遺
伝
情
報
）を
体
内
に
取
り

込
む
ワ
ク
チ
ン
で
、
ｍ
Ｒ
Ｎ
Ａ
を
取

り
込
ん
だ
人
の
細
胞
が
ト
ゲ
を
作

り
、
こ
れ
に
免
疫
が
反
応
し
て
抗
体

徐
々
に
分
か
り
始
め
た

感
染
症
の
実
態

髙
山　
改
め
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
と
は
ど
の
よ
う
な
病
気
な

の
で
し
ょ
う
か
。
他
の
病
気
と
異
な

る
点
や
後
遺
症
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。

秋
澤　
主
に
せ
き
や
大
声
な
ど
の
飛

沫ま
つ

か
ら
感
染
し
、
無
症
状
期
か
ら
伝

染
性
が
あ
り
ま
す
。
感
染
者
の
約
８

割
は
無
症
状
や
軽
症
で
す
が
、
高
齢

者
や
持
病
の
あ
る
一
部
の
人
は
重
症

化
し
ま
す
。
倦け
ん

怠た
い

感
や
せ
き
、
味
覚

障
が
い
な
ど
の
後
遺
症
が
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。

髙
山　
昨
年
の
１
月
16
日
、
県
内
在

住
の
30
代
男
性
か
ら
国
内
で
初
め
て

ウ
イ
ル
ス
が
検
出
さ
れ
ま
し
た
。
当

初
、
こ
こ
ま
で
感
染
が
広
が
る
と
思

い
ま
し
た
か
。

鎌
田　
珍
し
い
ウ
イ
ル
ス
が
海
外
か

ら
持
ち
込
ま
れ
た
程
度
の
認
識
で
、

す
ぐ
に
終
息
す
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
昨
年
２
月
末
か
ら
は
、

恐
ろ
し
い
速
さ
で
拡
散
し
現
在
に

至
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
状
態
を
予
測

で
き
た
人
は
ほ
と
ん
ど
い
な
か
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

髙
山　
高
齢
者
や
基
礎
疾
患
が
あ
る

人
は
重
症
化
の
リ
ス
ク
が
高
い
一

方
、
若
い
人
は
感
染
し
て
も
無
症
状

の
ケ
ー
ス
が
多
い
と
い
っ
た
話
を
耳

に
し
ま
す
が
、
ど
の
よ
う
に
捉
え
て

い
ま
す
か
。

渡
辺　
罹り

患
し
て
も
約
８
割
の
人
は

軽
症
で
経
過
し
、
治
癒
す
る
例
も
多

い
で
す
が
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
と
比
べ
て
死
亡
リ
ス
ク
が
高
い
こ

と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
当
院
で

も
重
症
で
入
院
さ
れ
る
の
は
高
齢
の

人
や
基
礎
疾
患
の
あ
る
人
が
大
半
で

を
作
る
仕
組
み
で
す
。
３
週
間
の
間

隔
を
お
い
て
２
回
接
種
し
ま
す
。
注

射
さ
れ
た
ｍ
Ｒ
Ｎ
Ａ
は
数
日
～
１
週

間
程
度
で
分
解
さ
れ
る
の
で
、
体
内

に
長
く
残
っ
た
り
増
殖
し
た
り
す
る

よ
う
な
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、
ア
レ
ル
ギ
ー
や
倦
怠
感
と
い
っ

た
副
反
応
は
他
の
ワ
ク
チ
ン
と
同
様

に
一
定
の
確
率
で
生
じ
ま
す
。
ま
た

組
織
が
不
安
定
で
壊
れ
や
す
く
、
マ

イ
ナ
ス
75
度
以
下
の
超
低
温
保
存
が

必
要
と
な
り
ま
す
。 

髙
山　
接
種
の
流
れ
に
つ
い
て
教
え

て
く
だ
さ
い
。

鎌
田　
接
種
前
の
問
診
で
、
過
去
の

予
防
接
種
な
ど
で
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応

が
あ
っ
た
か
回
答
い
た
だ
き
ま
す
。

副
反
応
を
避
け
る
た
め
、
こ
の
点
は

重
要
で
す
。
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
と

い
う
重
度
の
反
応
が
起
こ
っ
た
こ
と

が
あ
る
人
は
要
注
意
で
す
。
接
種
は

座
っ
た
状
態
で
、
肩
の
三
角
筋
に
注

射
し
ま
す
。
通
常
、
予
防
接
種
な
ど

で
は
皮
下
注
射
で
す
が
、
今
回
は
抗

体
が
で
き
や
す
い
と
さ
れ
る
筋
肉
注

射
で
行
い
ま
す
。

髙
山　
今
回
の
ワ
ク
チ
ン
は
変
異
株

に
も
有
効
だ
と
思
わ
れ
ま
す
か
。

渡
辺　
変
異
株
に
も
多
く
の
種
類
が

あ
り
ま
す
。
現
在
感
染
者
が
最
も
多

い
と
さ
れ
る
英
国
型
に
対
し
て
は
効

力
に
問
題
は
な
い
と
す
る
報
告
が
見

ら
れ
ま
す
が
、
ブ
ラ
ジ
ル
型
や
南
ア

フ
リ
カ
型
で
は
効
果
が
弱
い
と
の
報

告
も
あ
り
、
今
後
の
研
究
を
待
つ
必

要
が
あ
り
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
の
変
異

を
防
ぐ
た
め
に
も
、
で
き
る
だ
け
早

期
に
多
く
の
人
が
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

髙
山　
３
月
か
ら
医
療
従
事
者
向
け

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
り
ま
し

た
。
接
種
さ
れ
た
感
想
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。
接
種
後
、
体
調
に
変
化

は
あ
り
ま
し
た
か
。

渡
辺　
私
は
翌
日
の
筋
肉
の
痛
み
ぐ

ら
い
で
し
た
が
、
当
院
の
医
療
従
事

者
の
約
１
パ
ー
セ
ン
ト
の
人
は
頭
痛

や
不
快
感
、
湿
疹
な
ど
の
症
状
が
出

ま
し
た
。
全
員
が
軽
症
で
、
数
時
間

の
経
過
観
察
の
み
で
改
善
し
ま
し

た
。
幸
い
重
篤
な
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ

シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
が
出
た
人
は
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
接
種
後
の
経
過
観
察

は
不
可
欠
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

髙
山　
５
月
15
日
か
ら
は
65
歳
以
上

の
人
へ
の
接
種
が
始
ま
り
ま
す
。
副

反
応
が
怖
い
と
い
う
人
も
多
い
よ
う

で
す
。
ど
う
お
考
え
で
す
か
。

秋
澤　
接
種
を
た
め
ら
う
ほ
ど
の
重

篤
な
副
反
応
は
報
告
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
。
感
染
の
リ
ス
ク
と
接
種
の
効
果

を
比
較
す
る
と
、
メ
リ
ッ
ト
の
方
が

大
き
い
で
す
。
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎

や
気
管
支
ぜ
ん
そ
く
な
ど
の
ア
レ
ル

ギ
ー
疾
患
が
あ
る
人
に
副
反
応
が
多

い
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

大
切
な
人
を
守
る
こ
と
に
も

つ
な
が
る

髙
山　
若
い
人
の
中
に
は
、
感
染
し

て
も
重
症
化
し
な
い
か
ら
接
種
し
な

い
と
い
う
人
も
い
る
と
聞
き
ま
す
。

ど
う
思
わ
れ
ま
す
か
。

秋
澤　
自
分
は
平
気
と
考
え
る
の
で

は
な
く
、
周
り
に
い
る
大
切
な
人
々

の
命
を
守
る
こ
と
を
考
え
て
く
だ
さ

い
。
社
会
全
体
で
集
団
免
疫
を
獲
得

す
る
た
め
、
接
種
を
勧
め
ま
す
。

髙
山　
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
れ
ば
、

以
前
の
よ
う
に
マ
ス
ク
を
外
し
て
外

出
で
き
ま
す
か
。

秋
澤　
ワ
ク
チ
ン
に
は
感
染
し
て
も

発
症
し
な
い
、
発
症
し
て
も
重
症
化

し
な
い
、
重
症
化
し
て
も
死
亡
し
な

い
と
い
う
効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
接
種
者
が
接
種
し
て
い
な
い
人

に
全
く
感
染
さ
せ
な
い
こ
と
を
示
す

デ
ー
タ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
接
種
後
も

３
密
を
避
け
る
な
ど
の
対
策
を
継
続

す
。
詳
細
な
理
由
は
分
か
っ
て
い
ま

せ
ん
が
、
免
疫
応
答
に
あ
る
と
い
わ

れ
て
お
り
、
獲
得
免
疫
を
担
う
キ

ラ
ー
Ｔ
細
胞
＊
と
い
う
免
疫
細
胞
の

動
き
が
鈍
く
な
る
ほ
ど
重
症
化
し
や

す
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
男

性
で
は
年
齢
と
と
も
に
獲
得
免
疫
が

下
が
る
た
め
、
高
齢
の
人
ほ
ど
重
症

化
リ
ス
ク
が
上
昇
し
て
い
る
と
思
わ

れ
ま
す
。

＊
感
染
し
た
細
胞
に
と
り
つ
い
て
排
除
し

て
い
る
細
胞

髙
山　
２
月
４
日
、
県
内
で
初
め
て

変
異
株
に
よ
る
陽
性
患
者
が
確
認
さ

れ
ま
し
た
。
ど
の
よ
う
な
ウ
イ
ル
ス

で
し
ょ
う
か
。

渡
辺　
遺
伝
情
報
が
変
化
し
た
こ
と

に
よ
り
、
タ
ン
パ
ク
質
の
一
部
が
変

異
し
、
新
し
い
性
質
を
も
っ
た
も
の

で
す
。
特
に
伝
染
性
や
抗
原
性
と
の

関
連
が
懸
念
さ
れ
る
ス
パ
イ
ク
タ
ン

パ
ク
の
い
く
つ
か
の
部
位
の
変
異

は
、
感
染
力
や
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
に

影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
一
部
の
変
異
株
で
は
致
死
率
を

含
め
、
重
症
化
す
る
可
能
性
が
指
摘

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検

査
を
す
り
抜
け
る
変
異
株
の
報
告
も

あ
り
注
意
が
必
要
で
す
。

伊勢原市医師会
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会長
伊勢原協同病院
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病院長
東海大学医学部付属病院

渡
わ た

辺
な べ

雅
ま さ

彦
ひ こ
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▪問問い合わせ　▪担担当　　薀電話番号　 FAX番号　 メールアドレス

お知らせ information

経済センサス 活動調査にご協力を
事業所と企業を対象に、6月1日を基
準日として売上金額や費用などの経
理項目についての調査を全国一斉に
行います。調査結果は行政の施策立
案などの基礎資料として活用されま
す。県知事が任命した調査員が、調
査員証を持って5月中旬から伺いま
す◇回答期限＝6月8日（火）※原則、
調査員による回収は行いません。感
染症対策のため、インターネットか
郵送での回答をお願いします。また、
調査内容を統計調査以外の目的に使
用することはありません

▪担経営企画課薀74-5608

花いっぱい運動の協力団体を募集
年2回、市が配布する花苗を沿道に
植え、地域の環境美化･緑化活動を
行います▪対年間を通して植栽と管理
ができる団体▪申団体名、代表者の住
所･氏名･電話番号、植栽場所と面積

（5㎡以上）またはプランター数、花
苗の配布希望日時（6月中）を明記し
ハガキ（〒259-1111西富岡320）かFAX、
または電子メールで担当へ▪締5月14
日（金）
▪担みどり公園課（いせはらサンシャイ
ン･スタジアム内）薀96-6466 96-6467 

kouen@isehara-city.jp

市税の納付は口座振替で
預金口座から納期に合わせて自動的
に振替ができます。通帳、届出印、
納税通知書を持参し市指定金融機関
で手続きするか、納税通知書に同封
する口座振替依頼書（ハガキ）に記入
し担当へ返送してください。
▪担収納課薀74-5495

水田活用の直接支払交付金
水田を活用して農作物を生産･販売 
する場合、作付面積に応じて国から 
交付金が交付されます。新規に申請 
を希望する人は担当に連絡を▪対市内
在住で対象の作物を販売目的で生産
する農業者◇前年
度の申請者には個
別に通知します▪締
5月20日（木）
▪担農業振興課薀94-4648

キャッシュレス決済ポイント還元
事業説明会

地域経済の活性化を促すため、ス
マートフォンのアプリを使って市内
で買い物をした人にポイントを還元
するキャンペーンを6月に実施しま
す。制度や利用方法の説明会を開催
しますのでスマートフォンをお持ち
いただけば、アプリの登録などを案
内します▪申氏名、電話番号、希望す
る会場を明記しFAX、または電話で
担当へ

日　時 会　場 定員
（申込順）

5/20（木）
14：00～15：00 中央公民館 44人

5/21（金）
15：00～16：00 比々多公民館 37人

5/23（日）
14：00～15：00 成瀬公民館 65人

5/25（火）
14：00～15：00 大山公民館 28人

5/26（水）
14：00～15：00 伊勢原南公民館 35人

5/28（金）
14：00～15：00 大田公民館 30人

5/30（日）
14：00～15：00 高部屋公民館 34人

▪担商工観光課薀94-4732 95-7613

光化学スモッグにご注意を
光化学スモッグは、風が弱く日差し
の強い日に発生しやすくなります。
発生すると目がチカチカする、頭痛
がするなどの健康被害が生じること
があります。市内で注意報が発令さ
れると、防災いせはらやくらし安心
メールなどでお知らせしますので、
屋外での活動は控えましょう。特に
子どもや高齢者はご注意ください。
県環境科学センター（薀050-5306-
2687）でも情報を提供しています。
▪担環境対策課薀94-4735

5月31日は世界禁煙デー
たばこは、肺がんや動脈硬化、心臓
病などの発症率を高め、吸わない人
にも健康被害を及ぼします。この機
会に喫煙の危険性や禁煙の重要性を
考えてみましょう。
▪担健康づくり課薀94-4609

児童扶養手当の請求を
離婚や死別などで父または母と生計
を別にする18歳未満（中度以上の障
がい児は20歳未満）の児童を監護し
ている父･母･養育者は、所得に応じ
て手当を受けられます。公的年金を
受けられる人で、年金額が手当額よ
り低い場合はその差額分を受給でき
ます。受給には認定請求が必要です。
所得制限など詳しくは、担当へ。
障害年金などとの併給調整が見直さ
れました
受給資格者が障害基礎年金や障害補
償年金などを受けている場合、年金 
の本体部分に子の加算額を合わせた
額が手当額を上回るため、手当の全 
額を支給停止していました。令和3 
年3月分の支給からは子の加算額と 
手当額を比較し、差額分を受給でき 
るようになりました。年金を受給し
ていたため手当を受けられなかった
人で、3月1日時点で支給要件を満た
している場合、6月30日までに認定請
求をすれば3月分から支給されます。
必要書類など詳しくは、担当へ。
▪担子育て支援課薀94-4633

木造住宅の耐震化を補助します
今年度の申請受付を開始しました。
詳しくは担当へ▪対昭和56年5月31日
以前に在来軸組工法で建築された木
造住宅▪申工事など
の着手前に担当へ
※予算の範囲内で
先着順に受け付け
▪担建築住宅課薀94-4790

会計年度任用職員（給食調理補助）
を募集

市内小学校で給食調理を補助する非
常勤職員を募集します。勤務条件な
ど詳しくは、市ホームページ｢職員
採用｣か市役所5階の担当で配布する
募集案内で確認を◇応募資格＝64歳
未満の人（令和3年6月1日現在）◇募
集人数＝5人程度◇募集期間＝5月6
日（木）～14日（金）◇任用予定期間＝
6月1日～令和4年3月31日
▪担学校教育課薀74-5224

日赤の活動資金にご協力を
日本赤十字社では、国内外で発生す 
る災害の救援活動や市内で災害が発
生した際の援護物資の支給を行って
おり、その資金は主に寄付金により
賄われています。今年も活動資金の
寄付を募集します◇受付場所＝市役
所1階の担当 
▪担日赤伊勢原市地区事務局（福祉総務
課内）薀94-4718

5･6月は不正大麻･けし撲滅運動期間
｢大麻草｣や｢けし｣の不正栽培、自生
を見つけたら担当か警察に連絡を。
▪担平塚保健福祉事務所秦野センター
薀82-1428
 

いせはら市民ファンド　＊敬称略

◇（株）フリーデン代表取締役森延 
孝･50万円◇明治安田生命保険相互
会社･10万円
▪担財政課薀94-4862

催　　し 講座・教室など
event

子ども虐待防止基礎講座
子どもへの虐待を防ぐための知識を
学ぶ▪時 6月3日、7月1日･8日･29日の毎
回木曜日･全4回、午後2時～4時30分
▪場子どもの権利擁護センターかなが
わ（桜台1丁目）▪定12人（申込順）▪申申込
書に住所、氏名、電話番号を明記し
FAXか電子メールで問い合わせ先へ
※申込書は問い合わせ先のホーム
ページから入手できます▪締6月1日（火）
▪問認定NPO法人チャイルドファー
ストジャパン薀90-2715 90-2716

info@cfj.childfirst.or.jp
▪担子ども家庭相談課薀94-4642

点訳基礎講座
点字の読み･書きと訳し方の基礎を
学ぶ▪時5月12日（水）～7月14日（水）の
毎週水曜日･全10回、午前10時～正
午▪場伊勢原シティプラザほか▪対市内
在住の人10人（申込順）
▪担社会福祉協議会薀94-9600 94-5990
tiiki@isehara-shakyo.or.jp

産業能率大学スポーツ教室｢親子（幼
児）動きづくり教室①走る、跳ぶ｣

▪時5月16日（日）午前9時30分～11時▪場
産業能率大学▪対年中･長の親子40組
80人（申込多数の場合は抽選）▪申住
所、氏名、性別、学年、電話番号を
明記し郵送（〒254-0026平塚市中堂
18-8 E棟3階）かFAX（ 24-2514）、
または電子メール（  
event@bellmare.
or.jp）で問い合わせ
先へ▪締5月7日（金）
▪問湘南ベルマーレ
薀25-1211
▪担産業能率大学湘南学生SC薀92-2214

図書館　薀92-3500

図書館ミニギャラリー
広報いせはらで見る50年の歩み展
▪時5月2日（日）～13日（木）

野の会による視覚障がい者向け
対面朗読サービス

希望する人は電話で申し込みを。

子ども科学館　薀92-3600

展示室の利用や館内のイベントは予
約制で、人数制限があります。詳し
くは施設かホームページで確認を。

※入館料は展示室利用料、観覧料はプラネタリ
ウム利用料です
☆印は入館料･観覧料がかかりません

大人 小•中
学生

4歳以上
小学生未満 4歳未満

入館料 300円 100円 無料
無料

観覧料 500円 200円 200円  

　5月3日（月）～5日（水）は、入館者
を対象にした工作教室やサイエン
スショーなどを行います。教室の
内容など詳しくは、施設やホーム
ページでお知らせします。

※費用の記載がないものは原則無料です。お問い合わせは各担当へ、郵送は
「〒259-1188伊勢原市役所◯◯◯課」で届きます（住所の記入は不要です）
※催しなどの対象は原則、市内在住･在勤･在学の人です

5/1～31
利用基準や休館日を変更している場
合があります。詳しくは各施設へ。

軽自動車税（種別割） �����������全期分
固定資産税･都市計画税 �������1期分
国民健康保険税���������������������2期分
介護保険料 ����������������������������2期分

納期のお知らせ
納期限5月31日（月）

市内の交通事故件数

伊勢原警察署調べ （　）内は前年比

3月 1〜3月
発　　生 13 60（－ 6）
死　　者  1  1（＋ 1）
負傷者計 15 70（－18）
内
訳

重傷  1  2（－ 2）
軽傷 14 68（－16）

※費用はすべて無料、★印は要予約
会場 相　　談 日　時 担　当

①

税務相談★ 18日（火）13：00～16：00

人権･広聴相談課
薀94-4717

法律相談★
（予約は相談日の週初めから）

14日（金）･21日（金）･28日（金）
13：00～16：00

行政相談★ 19日（水）13：30～16：00
不動産相談★ 20日（木）13：30～16：00
司法書士相談★ 13日（木）13：00～16：00

行政書士相談★ 10日（月）･24日（月）
13：30～16：00

社会保険労務士相談★ 12日（水）13：30～16：00
人権相談★ 17日（月）13：30～16：00 薀94-4716

消費生活相談 月～金曜日9：30～12：00、
13：00～16：00

消費生活センター
薀95-3500

マンション管理相談★
▪締21日（金） 26日（水）13：00～16：00 建築住宅課薀94-4782

②

成年後見などの行政書士相談★ 12日（水）13：00～15：00
成年後見･権利擁護推
進センター薀94-9600高齢者･障がい者などの

法律相談★ 19日（水）16：00～18：00

精神保健福祉･認知症相談★
7日（金）、6月2日（水）･3
日（木）
13：30～16：00

平塚保健福祉事務所秦
野センター保健予防課
薀82-1428

5 月 の 相 談

①市民相談室②伊勢原シティプラザ

プラネタリウム投影番組

土・日曜日、祝日
10：30◎/13：30□/
15：30○

◎＝親子･一般向け番組｢ハナビリウム｣
□＝ 幼児･低学年向け番組｢ピーターパンと

ほしのくにへいこう｣
○＝親子･一般向け番組｢HAYABUSA2｣

天体観察会｢クーデの日｣☆
望遠鏡で惑星や星雲･星団を観察▪時5
月22日（土）①午後7時～7時30分②午
後7時30分～8時▪定各回2組（1組5人ま
で、申込順）▪申 5月12日（水）午前9時
から電話で担当へ※中学生以下は保
護者同伴、雨天･曇天時は中止

　新型コロナウイルス感染症の影響
で、催しなどを中止や延期する場合
があります。詳しくは各担当か市
ホームページ｢新型コロナウイルス
感染症に伴うさまざまなお知らせ｣
でご確認ください。
　イベントなどに参加する際は、検
温やマスク着用、手洗いなどの予防
対策にご協力ください。

｢広報いせはら｣の戸別配布を行っています
　市内在住で、新聞を購読してい
ないなどの理由で広報を入手でき
ない人のため、希望者への戸別配
布を行っています。
　配布は1世帯につき1部です。事
業所などには配布できません。
申し込み　市役所4階の担当や各
公民館などで配布する申込書に記
入し、郵送かFAX、または直接担
当へご提出ください※申込書は市
ホームページ｢広報いせはら｣から
も入手できます
配布方法　発行日に、市が契約し
た業者が配布します◇配布開始は
申込日の翌々月の1日号からです

（例：5月中に申し込み→7月1日号
から配布）
　なお、お申し込みいただいた情

報を基に、選挙公報などを配布す
る場合があります
無料アプリでも広報を配信中
　発行日にお手持ちのスマート
フォンやタブレット端末にお知ら
せが届き、いつでもどこでも手軽
に広報いせはらを読むことができ
ます。
利用方法　下のQRコードを読み
込み、アプリ｢マチイロ｣をインス
トールしてください※通信料、イ
ンターネット接続料は自己負担と
なります

▪担広報戦略課薀94-4864 93-2689

　毎年5月の最終水曜日に全国一
斉開催される住民総参加型スポー
ツイベント｢チャレンジデー｣。市
では平成26年度から参加し、住民
参加率は初年度の39％から最高で
78.8％まで増加しました。さらに、
自治会など地域での自主的な運動
やスポーツの実施が定着し、住民
の健康づくりや地域活性化に一定
の効果が得られたことから、今年
度以降は参加を取りやめることと
しました。
　今後は、新型コロナウイルス感
染症対策など｢新しい生活様式｣の
中で実施できるスポーツ推進事業
を検討していきます。 ▪担スポーツ課薀94-4628

図書館

子ども科学館

市民文化会館

公民館

市体育館

いせはらサンシャイン・スタジアム

武道館

行政センター体育館･弓道場

5/6•10•12•17•24•31

5/6•10•12•17•24•31

5/10•24

5/10•17•24•31

5/3〜5、10•17•24•31
※中央公民館は5/10･17･24は開館
※大田公民館は5/17は開館

※体育館はR4.2/28まで一般利用を休止

5/6•10•17•24•31

5/10•17•24•31

5/10•17•24•31
令和3年度の受付を開始します
　地震の際に転倒や倒壊の危険性
があるブロック塀などの撤去や、
安全な物への入れ替えにかかる費
用の一部を補助します。補助を受
けるには、事前に担当による現地
確認が必要です。
工事着手前に、
直接市役所2階
の担当へ事前調
査申請書を提出
してください。
対　象　高さ120cm以上（ブロッ
ク部分は60cm以上）で道路に面し
たコンクリートブロック塀や組積
造の塀、万年塀および塀と一体の
門柱や基礎
※詳しい条件はお問い合わせくだ
さい
補助額　工事費用の2分の1と、塀
の長さ（m）×1万円のうち低い方
の金額※限度額10万円（通学路に
面する場合は15万円）
◇撤去後に軽量フェンスなどを設
置する場合も費用の補助がありま
す※限度額10万円 
▪担危機管理課薀94-4865

危険ブロック塀の撤去
費等を補助します

電話番号のおかけまちがいにご注意ください
新型コロナウイルス感染症の影響で、イベン
トなどが中止となっている場合があります

● イ ベ ン ト ●

●暴力団被害無料電話相談会
弁護士や警察官などが暴力団･反社
会的勢力からの被害相談を受けます
◇秘密は厳守します▪時5月14日（金）
午前10時～午後6時（最終受付＝午後
5時30分）◇相談番号045-662-6501
（当日限り）
▪問神奈川県弁護士会薀045-211-7702

●弓道教室
▪時5月22日～8月7日の毎週土曜日･
全12回、午後1時30分～4時▪場行政セ
ンター弓道場▪対市内在住･在勤･在
学で高校生～65歳の人10人（申込順）
▪費3000円▪申氏名、年齢、電話番号を
明記し電子メール（ isehara.kyudo.
club.mail＠gmail.com）、または
電話で
▪問伊勢原弓道協会･山田
薀92-2723（午前9時～午後4時）

みんなの伝言に掲載を希望する人
は、掲載希望号発行日の2カ月前
から1カ月前までに書面で広報戦
略課へ。先着順に受け付けます。
7月15日号分は5月17日（月）から受
け付けます。なお、会員募集は年
度に1回の掲載とします。

さつきラン＆ウオーク2021
のご案内
　スマートフォンのアプリを使
い、1カ月間に走った距離や歩
数を競うオンラインイベントで
す◇期間＝5月1日（土）～31日（月）
※随時参加できます
申し込み　問い
合わせ先のホー
ムページまたは
右のQRコード
から
▪問さつきラン ウオーク2021大
会事務局薀03-6804-3383

Android iOS

チャレンジデーの参加を取りやめます

大会ホームページ

地域の伝統芸能を学ぶ
　大山能楽社保存会が、市内の親
子を対象に「大山能狂言親子教室」
を開催。観世流能楽師の松

ま つ

木
き

千
ち

俊
と し

さんが講師を務め、謡
うたい

や舞
ま い

を学び
ました。全12回の教室で、集大成
として例年10月に行われる大山火
祭薪能に出演する予定です。

（4月15日）

　広報では伝えきれない、フォト
ニュースや行政情報を随時お知ら
せしています。市ホームページの
トップページ｢公式SNS｣の各アイ
コンをクリックしてご覧ください
※一部のブラウザでは表示されな
い場合があります

▪担広報戦略課薀94-4864

フェイスブック･ツイッター
などで市の情報を発信中

YouTubeTwitterFacebook
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4月7日、東京五輪代表選考会を兼ねて
行われた競泳の日本選手権・男子100メー
トル自由形決勝で、市内出身の塩浦慎理
さん（イトマン東進）が5位に入り、11日
に400メートルリレーの代表に選ばれま
した。五輪の代表選出は2016年のリオデ
ジャネイロに続き2度目です。
「決勝進出そしてメダル獲得を目標に、本番まで準備します。伊勢原の

皆さんの応援を力に頑張ります」と塩浦さんは意気込みを語りました。
スポーツ課 94-4628　

全国でも珍しい縄文時代後期の埋没林
が西富岡・向畑遺跡(西富岡)で発掘され
ました。昨年12月に、全長約10メートル・ 
直径約60センチメートルのカエデが倒れ
た状態で発掘され、小さなものを含める
と100点以上の樹木が出土。近くで発見
された土器や火山灰の特徴から、縄文時
代後期に地滑りが起きたことが原因で埋没したものと推定されました。

発掘調査を行っている公益財団法人かながわ考古学財団によれば、台地
上で倒れた樹木が炭化しない状態で見つかるのは全国的にも大変貴重であ
り、当時の植物の生育環境などを知る重要な資料になるとのことです。

教育総務課 74-5109

株式会社　横浜メディア アド

塩浦慎理さんが東京2020オリンピックの
代表選手に決定しました

西富岡・向
むこうばた

畑遺跡で縄文時代後期の埋没林

400メートルリレー

伊
勢
原
の
自
然
　
初
夏
だ
け

会
え
る
ヒ
ゲ
ナ
ガ
ハ
ナ
バ
チ

市
民
リ
ポ
ー
タ
ー
酒
井
道
子
さ
ん

を
よ
く
見
る
よ
う
に
な
り
、
ど
ん

な
昆
虫
な
の
だ
ろ
う
と
思
い
、
調

べ
て
み
ま
し
た
。

雄
と
雌
の
違
い

名
前
に
も
あ
る
ヒ
ゲ
と
は
触
角

の
こ
と
。
雄
は
触
角
が
長
く
、
体

長
ほ
ど
あ
り
ま
す
が
、
雌
の
触
角

は
長
く
あ
り
ま
せ
ん
。

雄
は
雌
よ
り

も
10
日
ほ
ど
早

く
４
月
か
ら
出

現
し
、
雌
が
出

て
く
る
の
を
待

ち
構
え
て
い
ま

す
。
雄
は
子
孫
を
残
す
た
め
に
活

動
し
、
６
月
初
め
に
は
死
に
絶
え

ま
す
。
雌
は
６
月
中
旬
ご
ろ
ま
で

巣
作
り
と
産
卵
に
頑
張
り
ま
す
。

不
思
議
な
生
態

こ
の
ハ
チ
は
ニ
ホ
ン
ミ
ツ
バ
チ

の
よ
う
な
社
会
生
活
は
し
ま
せ

ん
。
単
独
で
粘
土
質
の
土
に
穴
を

掘
り
、
奥
に
複
数
の
産
室
を
作
り

ま
す
。
蜜
と
花
粉
を
混
ぜ
た
ど
ろ

ど
ろ
の
液
体
の
上
に
１
つ
ず
つ
卵

を
産
み
、
幼
虫
の
餌
と
し
ま
す
。

幼
虫
は
そ
れ
を
食
べ
て
サ
ナ
ギ
に

な
り
、
秋
に
は
土

の
中
で
羽
化
し
成

虫
に
な
り
ま
す
が

春
ま
で
は
じ
っ
と

穴
の
中
で
過
ご
し

て
い
ま
す
。
な
ん

で
無
駄
な
時
間
を
、
と
思
っ
て
し

ま
い
ま
す
が
、
何
か
意
味
が
あ
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

調
べ
て
み
て
び
っ
く
り

今
回
、
ヒ
ゲ
ナ
ガ
ハ
ナ
バ
チ
を

よ
く
知
る
た
め
に
、
生
命
の
星
･

地
球
博
物
館（
小
田
原
市
）の
昆
虫

の
学
芸
員
・
渡
辺
恭
平
さ
ん
に
問

い
合
わ
せ
、
関
係
す
る
論
文
を
見

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
図
鑑
で

分
か
ら
な
か
っ
た
生
態
が
詳
し
く

載
っ
て
お
り
、
昆
虫
っ
て
す
ご
い

と
思
う
と
同
時
に
、
そ
の
論
文
が

80
年
前
に
発
表
さ
れ
た
も
の
で
あ

る
こ
と
に
も
驚
き
ま
し
た
。

◇

あ
な
た
も
野
の
花
や
庭
先
で
こ

の
か
わ
い
い
ハ
チ
に
会
え
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。

今
回
は
、
か
わ
い
い
ハ
チ
の
話

で
す
。

体
長
14
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
、
ニ
ホ

ン
ミ
ツ
バ
チ
よ
り
少
し
大
き
い
ハ

ナ
バ
チ
で
、
４
月
か
ら
６
月
ま
で

の
２
カ
月
間
し
か
会
え
ま
せ
ん
。

昨
年
４
月
初
め
に
、
野
外
で
ヒ

ゲ
ナ
ガ
ハ
ナ
バ
チ
の
雄
を
見
ま
し

た
。
そ
の
後
、
外
出
自
粛
生
活
に

な
り
、
我
が
家
の
庭
に
や
っ
て
き

た
も
の
を
カ
メ
ラ
で
追
い
か
け
て

い
ま
し
た
。
５
月
に
な
る
と
ニ
シ

キ
ウ
ツ
ギ
が
咲
き
だ
し
、
花
の
中

で
花
粉
ま
み
れ
で
働
い
て
い
る
雌

花の蜜を吸うヒゲナガハナバチ

プラごみゼロを目指して
2018年夏、鎌倉市の由比ガ浜でシロナガスクジラの赤ちゃんが打ち上

げられ、胃の中からプラスチックごみが発見されたことが大きなニュー
スになりました。プラスチックによる海洋汚染は今、世界的な社会問題
となっています。

間
ま ぜ な い

瀬内ワケル先生

なぜなにリサイクル教室
ワケル先生の

混ぜればごみ　分ければ資源

◇レジ袋を使わないようにマイバッグを利用◇ペットボトルなどの
リサイクル◇地域清掃活動へ参加
環境美化センター 94-7502

プラごみを減らすためにできること

このままのペースでごみが増え続けると、2050年まで
には、海にいる魚の重量を超えるプラスチックが海洋に
流出すると言われているよ。
一人一人がごみを減らす意識を持ち、分別を徹底する

など、適切に排出することが大切なんだ。

雄（上）と雌（下）

提供 イトマン東進

提供 かながわ考古学財団


