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健康・子育て健康・子育て健康・子育て
休日夜間急患診療（1次救急）

伊勢原2丁目7-31　伊勢原シティプラザ内

かながわ小児救急ダイヤル
薀045-722-8000  18：00〜翌日8：00（年中無休）

診療所名 区　分 診療受付時間

休日夜間急患診療所
薀93-5019
内科･小児科･外科

休日
（日曜日･祝日）

 9：00〜11：30
14：00〜16：30

夜間
（休日を含む毎日） 19：30〜22：45

休日歯科診療所
薀95-3121

休日
（日曜日･祝日）

 9：00〜11：30
13：00〜16：30

※�眼科･耳鼻咽喉科（9：00〜16：30）と2次救急の当番医は、
消防署（薀95-2119）へお問い合わせください

▪担健康づくり課薀94-4616

骨量測定相談会
骨量測定、健康･食事相談▪時7月9日（金）午前9時
30分〜11時30分▪場伊勢原南公民館◇当日受付
39歳以下健康診査
身体測定や医師の診察、血液検査など▪時7月30
日（金）①午前9時30分〜②午前10時〜③午前10
時30分〜④午前11時〜▪場伊勢原シティプラザ▪対
市内在住で昭和57年4月2日以降に生まれた人各
回20人（申込順）▪費 3000円▪締 6月30日（水）
乳がん･子宮がん検診の無料クーポン券を発送
対象者には市が実施する検診に利用できるクー
ポン券や検診手帳などを6月上旬に送付します
▪対市に住民登録（令和3年4月20日現在）があり、
令和2年4月2日〜3年4月1日に次の年齢になった

項　目 対　　象 日程･受付時間

4カ月児
� 健康診査

令和�3年�1月16日〜31日生 6/ 8（火） 12：30〜
　13：30令和�3年�2月�1日〜15日生 6/15（火）

7カ月児
� 健康相談

令和�2年10月�1日〜15日生 6/11（金）  9：15〜
　10：15令和�2年10月16日〜31日生 6/18（金）

お誕生日前
� 健康診査

満10カ月〜誕生日前日に、指定した医療機
関で受診。受診票は医療機関にあります。

1歳6カ月児
� 健康診査

令和元年11月16日〜30日生 6/11（金）

12：30〜
　13：30

令和元年12月�1日〜15日生 6/18（金）

2歳児歯科
� 健康診査

令和元年�6月�1日〜15日生 6/10（木）

令和元年�6月16日〜30日生 6/17（木）

3歳児
� 健康診査

平成30年�5月�1日〜15日生 6/�9（水）

平成30年�5月16日〜31日生 6/16（水）

乳幼児健康診査･相談� 6/8～18実施分
母子健康手帳と健康診査票、バスタオルのほか、
1歳6カ月児健康診査と2歳児歯科健康診査は歯
ブラシ、3歳児健康診査は歯ブラシと視聴覚ア
ンケートをお持ちください▪場伊勢原シティプラ
ザ（お誕生日前健康診査を除く）▪費無料

▪担子育て支援課薀94-4637

集団がん検診（担当へ要申込）� 7/1～24実施分

実施日 会　場 検査項目
�7/�1（木）伊勢原南公民館 胃�大腸

�6（火）市体育館 大腸 �肺･結核 �乳
子宮

9（金） 伊勢原南公民館 大腸 �肺･結核 �乳＊

子宮 �骨量
10（土） 市役所分室 胃�大腸 �肺･結核
15（木） 高部屋公民館 胃�大腸
23（金）

市役所分室 大腸 �乳�子宮
24（土）

※ は午前のみ、■は午前･午後実施
＊午前の部は締め切りました

胃がん検診▪対40歳以上の人▪費1200円◇受付時間＝
（男性）午前8時30分〜9時（女性）午前9時30分〜10時�
大腸がん検診▪対40歳以上の人▪費 500円◇受付時間＝
午前10時〜10時30分、午後2時〜2時30分�肺･結核検

受診料免除　①70歳以上②生活保護世帯③世帯全員
が住民税非課税の人は、がん検診の受診料が免除に
なります。②③の人は受診日の1週間前までに担当
へ申請してください。

ごっくん離乳食教室
4〜6カ月児の楽しい離乳食の進め方を学ぶ▪時 6
月28日（月）午後1時15分〜2時45分（受付は午後1
時〜）▪場市役所分室▪定15人（申込順）

女性◇乳がん検診＝40歳、子宮がん検診＝20歳
乳がん･子宮がんの施設検診
医療機関での検診を7月から開始します。受診
を希望する人は担当に連絡を※検診ごとに定員
があります
乳がん検診▪対40歳以上の女性▪費 500円（視触診）、
1700円（視触診＋マンモグラフィ） 
子宮がん検診▪対20歳以上の女性▪費1700円

診▪対40歳以上の人▪費200円◇受付時間＝【市体育館･
伊勢原南公民館】午前9時〜11時30分【市役所分室】
（男性）午前9時〜9時30分（女性）午前10時〜10時30分�
乳がん検診（視触診＋マンモグラフィ）▪対40歳以上の
女性▪費1700円◇受付時間＝午前9時〜、午前10時30
分〜、午後1時〜、午後2時〜�子宮がん検診▪対20歳
以上の女性▪費900円◇受付時間＝午前9時30分〜10
時、午後1時〜1時30分

高齢者向けのワクチン接種が始まりました
　65歳以上の人へのワクチン接種が順次行われています。接種は予約制で
費用は無料です。予約していない人は当日お越しいただいても接種は受け
られませんので、ご注意ください。ワクチンは希望する全ての人の量が順
次供給されます。焦らず、慌てずに予約をお願いします。
集団接種会場　行政センター体育館（田中316-1）　実施日　木･土･日曜日

予約方法
　手続きには接種券番号が必要です。個別接種を希望する場合、予約方法
や対象者が異なりますので、事前に各医療機関でご確認ください◇高齢者
施設や障がい者施設などに入所している人は、施設に確認を
電話の場合　平日の午前8時45分〜午後5時に、専用ダイヤル（薀0120-080-
955）へ連絡し、接種券番号と生年月日、希望の接種会場・日時をお伝えく
ださい※つながりにくい状態が続き、ご迷惑をおかけしました。現在、回
線を増設し対応しています
インターネットの場合�　市ホームページ｢新型コロナウイル
スワクチン接種WEB予約受付｣から必要事項を入力してくだ
さい。右のQRコードからも予約できます

予約のキャンセルについて
　予約した日時に会場へ行くことができなくなった場合は、必ず前日まで
にコールセンター（薀0570-090-655）にご連絡ください。貴重なワクチンを
無駄にしないためにも忘れずにお願いします◇接種の3日前までは予約専
用ページからもキャンセルが可能です

市内の患者発生状況
患者数（累計） 442人
※5月25日現在

予約専用ページ

症状のある人、感染が不安な人は
　県の新型コロナウイルス感染症専用ダイヤル（薀0570-056774または
薀045-285-0536、24時間受付）にお問い合わせください。

｢かかりつけ医｣｢かかりつけ歯科医｣
｢かかりつけ薬局｣を持ちましょう

※�休日夜間急患診療所、休日歯科診療所受診後は、
必ずかかりつけ医を受診してください

検診項目 実施医療機関
乳がん（視触診）、乳が
ん（視触診＋マンモグ
ラフィ）、子宮がん

伊勢原協同病院、JA保健福
祉センター、東名厚木メディ
カルサテライトクリニック

乳がん（視触診）、乳が
ん（視触診＋マンモグ
ラフィ）

東内科医院、鶴巻ブレスト
クリニック

乳がん（視触診）、子宮
がん

おおたレディースクリニッ
ク、平園クリニック、愛甲
クリニック

子宮がん
やはたウィメンズクリニック、
並木産婦人科本厚木駅前ク
リニック、厚木産婦人科

対象者数�2万7747人　接種率（1回目）�13.96％　※5月25日現在
65歳以上（昭和32年4月1日以前生まれ）の人

 新型コロナウイルスワクチン
Ｑ.持病があります。接種しても大丈夫ですか。
Ａ.基礎疾患のある人は感染した場合の重症化リスクが高いため、
ワクチン接種のメリットが大きいです。ただし、免疫不全のある人
や症状が重い人など、接種を慎重に検討したほうがよい場合があり
ますので、かかりつけ医に相談してください。
Ｑ.副反応が心配です。起きる可能性はありますか。
Ａ.他のワクチンと同様、接種した部位の腫れ･痛み、発熱、頭痛な
どの副反応が生じる場合がありますが、多くは数日で回復します。
アナフィラキシー（急性のアレルギー反応）などに備えて、接種後は
15〜30分ほど会場で待機していただきます。万が一、副反応が起き
た場合は医師や看護師が必要な対応を行います。
Ｑ.帰宅後に副反応が起きた場合、どこに相談すればいいですか。
Ａ.接種を受けた医療機関やかかりつけ医、または県の副反応等相
談コールセンター＊（薀045-285-0719、24時間対応）に相談してくだ
さい＊看護師などの専門職員が対応します

変異ウイルス｢N501Y｣の感染が急拡大しています
　新型コロナウイルスのうち、イギリスなどで見つかったN501Yと呼
ばれる変異が起こったウイルスは、感染力が従来のものより強いとさ
れ国内でも感染が急速に広がっています。「重症化スピードが速い」「基
礎疾患のない50代以下の若い世代の重症化率が高い｣などの報告も寄
せられています。今一度、マスクの着用や手指消毒に加えて、外出の
自粛や3密（密集場所、密接場面、密閉空間）を避ける行動などの感染
予防対策を行いましょう。

▪担健康づくり課薀92-1117

Ｑ A&


