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大雨注意報 
洪水注意報 
強風注意報 

 

大雨警報 
洪水警報 
暴風警報 

 
 
 

より激しい降雨 
土砂災害警戒情報 

 
 
 
 
 
 

大雨特別警報 

＜必要とする行動＞ 
◎ハザードマップを確認する 
 自分の住んでいる地域の危険性を確認

し、避難の必要性、避難ルートなどを 
あらかじめ決めておく 

 
◎いつでも避難できるように非常持出品の 

確認をする 
 

◎台風への備えをする 
 ・軒先の植木鉢などを片付ける 
 ・窓の施錠の確認をする 
 ・土のうの準備をする 
 ・家具・家電などを２階へ移動する 
 
 
 
◎防災気象情報に注意する 
 

 
 
 
◎避難に時間を要する方とその支援者は、

避難を開始する 
 
 
 
 
◎安全な場所に避難する 
 避難所への避難がかえって危険な場合

は、近くの安全な場所や、建物内のより
安全な部屋へ移動(緊急避難)する 

 
 
 
 
◎命を守る最善の行動をとる 

＜事前の確認＞ 
◎住んでいる地域は、 
 浸水想定区域内？ 
 土砂災害警戒区域内？ 

◎想定される浸水深は何ｍ？ 

◎家族や近所に、配慮が必要
な方はいる？ 

◎避難する避難所は？ 
 ※地震時と異なる場合があ

るので注意！ 

◎いせはらくらし安心メール
に登録している？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜避難するときの注意事項＞ 
◎火の元・戸締りの確認 
◎避難所の開設状況の確認 
◎避難ルート上の危険な箇所

に注意する 

 
 
 
 
 

警戒レベル２ 

警戒レベル３ 
高齢者等避難 

警戒レベル４ 
避難指示 

警戒レベル５ 
緊急安全確保 
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避難するときは 

非常持出品の携行を！  

例：食料、飲料水 

毛布、クッション 

常備薬、レジャーシート 

スリッパ等 

避難するタイミングを 
決めておく 


