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休日夜間急患診療（1次救急）
伊勢原2丁目7-31　伊勢原シティプラザ内

診療所名 区　分 診療受付時間

休日夜間急患診療所
93-5019

内科･小児科･外科

休日
（日曜日･祝日）

 9:00〜11:30
14:00〜16:30

夜間
（休日を含む毎日） 19：30〜22：45

休日歯科診療所
95-3121

休日
（日曜日･祝日）

 9：00〜11：30
13：00〜16：30

※�眼科･耳鼻咽喉科（9：00～16：30）と2次救急の当番医は、
消防署（ 95-2119）へお問い合わせください

かながわ小児救急ダイヤル
045-722-8000　18：00〜翌日8：00（年中無休）

▪担子育て支援課 94-4637

乳幼児健康診査･相談 � 6/3～16実施分
母子健康手帳と健康診査票、バスタオルのほか、
1歳6カ月児健康診査と2歳児歯科健康診査は歯
ブラシ、3歳児健康診査は歯ブラシと視聴覚ア
ンケートをお持ちください▪場伊勢原シティプラ
ザ（お誕生日前健康診査を除く）▪費無料

ごっくん離乳食教室
4～6カ月児の楽しい離乳食の進め方を学ぶ▪時6
月20日（月）午後1時15分～3時（受付は午後1時～）
▪場市役所分室▪定15人（申込順）

項　目 対　　象 日程･受付時間
4カ月児
� 健康診査

令和 4年 1月16日～31日生  6/ 7（火） 12：30〜
　13：30令和 4年 2月 1日～15日生  6/14（火）

7カ月児
� 健康相談

令和 3年10月 1日～15日生  6/ 3（金）  9：15〜
　10：15令和 3年10月16日～31日生  6/10（金）

お誕生日前
� 健康診査

満10カ月～誕生日前日に、指定した医療機
関で受診。受診票は医療機関にあります。

1歳6カ月児
� 健康診査

令和 2年11月16日～30日生  6/ 3（金）

12：30〜
　13：30

令和 2年12月 1日～15日生  6/10（金）
2歳児歯科
� 健康診査

令和 2年 6月 1日～15日生  6/ 9（木）
令和 2年 6月16日～30日生  6/16（木）

3歳児
� 健康診査

令和元年 5月 1日～15日生  6/ 8（水）
令和元年 5月16日～31日生  6/15（水）

※�休日夜間急患診療所、休日歯科診療所受診後は、
必ずかかりつけ医を受診してください

「かかりつけ医」「かかりつけ歯科医」
「かかりつけ薬局」を持ちましょう

▪担健康づくり課 94-4616

集団がん検診（担当へ要申込）� 7/1～30実施分

骨量測定相談会
骨量測定、健康･食事、歯と歯ぐきの相談▪時7月
25日（月）午前9時30分～11時30分▪場伊勢原シティ
プラザ◇当日受付
39歳以下健康診査
身体測定や医師の診察、血液検査など▪時7月29

胃がん検診▪対40歳以上の人▪費1200円◇受付時間=午
前8時30分~10時30分 大腸がん検診▪対40歳以上の人
▪費500円◇受付時間=午前8時30分~11時、午後1時~�
2時30分 肺･結核検診▪対40歳以上の人▪費200円◇受付
時間=午前8時30分~11時 乳がん検診（マンモグラ
フィ）▪対40歳以上の女性▪費1500円◇受付時間=午前8
時30分~11時、午後1時~2時30分 子宮がん検診▪対20
歳以上の女性▪費900円◇受付時間=午前8時30分~11
時、午後1時~2時30分

受診料免除　①70歳以上②生活保護世帯③世帯全員
が住民税非課税の人は、歯周病検診とがん検診の受
診料が免除になります。②③の人は受診日の1週間
前までに担当へ申請してください。

実施日 実施会場 検査項目

7/ 1（金） 伊勢原南公民館 胃 大腸 肺･結核

 4（月）
伊勢原シティプラザ

大腸 乳 子宮

25（月） 大腸 乳 子宮 骨量

28（木）高部屋公民館 胃 大腸

30（土）伊勢原シティプラザ 大腸 乳 子宮

※□は午前のみ、■は午前･午後実施（定員に達している場合あり）。
受付時間は目安であり、実施会場や予約状況などで変動します

検診を行う順番について
胃がん検診と肺･結核検診は、男性の検診後に女
性の検診を行います。

日（金）①午前9時30分～②午前10時～③午前10
時30分～④午前11時～▪場伊勢原シティプラザ▪対
市内在住で昭和58年4月2日以降に生まれた人各
回20人（申込順）▪費3000円▪締 6月30日（木）
乳がん･子宮がん検診の無料クーポン券を
発送します
対象者には市が実施する検診に利用できるクー
ポン券や検診手帳などを6月上旬に送付します
▪対市に住民登録（令和4年4月20日現在）があり、
令和3年4月2日～4年4月1日に次の年齢になった
女性◇乳がん検診＝40歳、子宮がん検診＝20歳

追加接種（4回目）を開始します
　3回目のワクチン接種日をもとに、順次接種券を発送します。お手
元に届き次第、予約可能です※初回接種（1･2回目）、追加接種（3回目）
も行っています。なお、3回目接種は接種間隔が変更され、2回目接種
から5カ月以上経過した人が対象になりました
対　　象　3回目接種から5カ月以上経過した①60歳以上の人②18歳～
59歳で基礎疾患を有する人、その他重症化リスクが高いと医師が認め
る人※①の人には一律で接種券を発送します。②の人や他自治体で3
回目接種を受けた後に伊勢原市に転入した人で接種を希望する場合
は、接種券発行の申請が必要です。
　詳しくは、コールセンター（ 0570-090-655、 午前8時
45分〜午後5時）にお問い合わせいただくか、市ホーム
ページ「新型コロナウイルス感染症に伴うさまざまな
お知らせ」をご覧ください◇右のQRコードからも申
請できます

予約方法（手続きには接種券番号が必要です）
集団接種
電話の場合　予約申込専用ダイヤル（ 0120-080-955、 午前8時45
分〜午後5時）に連絡し、接種券番号と生年月日をお伝えください※
予約が集中した場合、つながりにくくなることが
あります
予約システムの場合　市ホームページ｢新型コロナ
ウイルスワクチン接種WEB予約｣または右のQR
コードからも予約できます。
個別接種
　身近な医療機関で受けられます。治療中の病気や服薬との関係な
ど接種に関して気になる点がある場合は、かかりつけ医と相談して
受けることができます。また、かかりつけ以外の人も接種可能な医
療機関があります。予約方法や対象者は異なりますので、事前に各
医療機関にご確認ください◇対象医療機関は、市ホームページ「新
型コロナウイルス感染症に伴うさまざまなお知らせ｣、または接種
券同封のチラシをご覧ください

▪担健康づくり課 92-1117

市内の患者発生状況
患者数（累計）�5295人※5月25日現在

新型コロナウイルス関連情報

予約専用ページ

接種券申請
フォーム

　生活習慣病は自覚症状が無いまま進行し、重症化するまで気が付かないこ
とが多くあります。
　特定（一般）健康診査は、生活習慣病の一因となっているメタボリックシン
ドローム（内臓脂肪症候群）に着目した生活習慣病予防のための健診です。
　内臓脂肪の蓄積があり、かつ高血圧･高血糖･脂質異常のうち、いずれか2
つ以上を併せ持った状態をメタボリックシンドロームといいます。症状が重
複した場合、心臓病や脳卒中、腎不全などの重い病気になる危険性が高まり
ます。年に1回健診を受けて健康状態を確認しましょう。
対　象　特定健康診査（医療保険者が実施）
　　　　40歳以上で国民健康保険や会社の健康保険などに加入している人
　　　　一般健康診査（市が実施）
　　　　後期高齢者医療制度の加入者と40歳以上で生活保護を受けている人
特定保健指導で生活習慣の改善を
　特定（一般）健康診査を受けた人で、メタボリックシンドロームの発症リス
クが高く、生活習慣の改善により予防効果が期待できる人に、専門家がアド
バイスや個人の体力や状態に応じたサポートをします◇対象者には、市が個
別に案内を発送します

▪担健康づくり課 94-4616、保険年金課 94-4728

いきいき健診の受診方法について
　いきいき健診は、市が行う特定（一般）健康診査の愛称です。健診の結
果は、健康づくり事業や個別保健指導の基礎データとして利用させてい
ただきます。詳しくは、5月下旬に送付した受診券とパンフレットをご
確認ください。
対　象　�①40歳以上の伊勢原市国民健康保険被保険者�

②市内在住の後期高齢者医療制度被保険者�
③40歳以上の生活保護受給者

期　間　令和5年3月31日（金）まで
申込み　受診する医療機関に直接お申し込みください
※伊勢原協同病院は、web予約でのみ受け付けます。
病院のホームページ、または右のQRコードからお申し
込みください

特定（一般）健康診査を受けましょう

予約サイト

費用は無料


