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『いせはら　くらし安心メー
ル』の登録は右のQRコード
か市ホームページから

市LINE公式アカウントの
登録は右のQRコードから
『友だち登録』を

平成16（2004）年7月1日にAED（自動体外式除細動器）の使用が一般市民に
も認められたことから、7月1日を｢AEDの日｣として、AEDを中心とした救
急蘇生の普及啓発活動や、命の大切さを再認識するための取り組みが行われ
ています。
日本では1日に約200人が心室細動という不整脈によって、突然命を失って
います。救命には迅速な電気ショックが欠かせません。AEDが開発された
ことにより、非医療従事者でも命を救うことができるようになりました。現
場で頼れるのは、医師や救急救命士ではなく皆さんです。AEDの使い方を
今一度確認し、大切な命を守りましょう。
AED普及啓発期間
市消防本部では7月1〜10日を｢AED普及啓発期間｣とし、普及啓発イベン
トや公共施設のAED点検、AED使用可能施設の設置状況確認を実施してい
ます。
普及啓発期間に限らず、AEDの貸し出しや救命講習会（心肺蘇生法・AED
の使用方法）なども実施しています。申し込み方法や相談は担当へ。　

使用可能施設の登録
現在、救助者からの要請に対して速やかにAED
を提供できる場所として、市内約200カ所の施設が
AED使用可能施設として登録されています。該当
施設には、右の登録マークが掲示されているほか、
市ホームページ「防災・消防・救急」→「AED」にも
マップを掲載しています。
AEDを設置していて使用可能施設の登録をしていない場合は、担当にご
連絡ください。

▪担警防救急課 95-9144

オートショックAEDについて
電気ショックが必要と判断した場合に装置が自動で電
気ショックを行うため、ショックボタンがありません。
電極パット貼り付け後、カウントダウンまたはブザー音
が流れた後に自動的に電気ショックを行います。このタ
イプのAEDには右のロゴマークが表示されています。今
後、全国的に普及することが予想されるため、使用する
際は説明書をよく確認し操作してください。
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７月１～１0日は AED普及啓発期間７月１～１0日は AED普及啓発期間

見学場所位置図

　新東名高速道路・伊勢原大山イ
ンターチェンジに隣接する中日本
高速道路株式会社（NEXCO中日
本）の伊勢原保全・サービスセン
ターでは、高速道路事業への理解
を深めてもらうことを目的に、市
民向けの施設見学や業務体験を実
施します。

問NEXCO中日本�伊勢原保全・サービスセンター
91-2727（平日の午前9時〜午後5時）

▪担国県事業対策課 94-4796

と き　4〜10月の平日※令和5年は8〜10月の平日
と こ ろ　NEXCO中日本�伊勢原保全・サービスセンター（上粕屋）
見学時間　1時間程度
対 象　5〜15人程度の団体
申し込み　�見学希望日の2週間前までに電話で問い合わせ先へ（予約

制）。予約状況により、希望日で受け付けできない場合
があります※東名集中工事期間や通行止め、荒天時など
の緊急事態の際は見学を中止する場合があります

　中日本高速道路株式会社（NEXCO中日本）は、安全を最優先
に安心・快適な高速道路空間を24時間365日提供しています。
　伊勢原保全・サービスセンターは、東名高速道路、新東名高
速道路、小田原厚木道路、西湘バイパスの4路線を担当し、道
路の維持・管理をはじめ、地域と連携した事業に取り組んでい
ます。

地域を結び、日々の暮らしを支えます

AEDの使い方※電源を入れると音声ガイダンスが流れます

※救急隊が到着するまでAEDの使用と胸骨圧迫（心臓マッサージ）を行うことで、救
命率が高まります

①ふたを開けて電源を入
れる◇電源ボタンを押す
タイプもあります

②電極パットを胸に貼り
つける(位置は電極パッ
トに記載されています

③電気ショックが必要と
判断されるとボタンが点
滅するのでボタンを押す

画像提供：JEITA

親子救命講習会
と き　7月27日（木）・29日（土）午前9時〜正午
と こ ろ　コミュニティ防災センター（南分署）
内 容　救命入門コース（心肺蘇生法・AED取扱）、はしご車乗車体験、
放水体験ほか
対 象　市内在住の親子各日15組◇保護者1人に
つき小学生2人まで参加可
申し込み　7月3日（月）より市ホームページ｢防災・
消防・救急｣→｢救命講習｣から電子申請、または右
のQRコードからお申し込みください（申込順）

7月27日 7月29日

NEXCO中日本オリジナル
キャラクター「みちまるくん」

旗振りや規制材設置などの業務を体験

　自治会や小・中学
校単位での受け入れ
も行っています※事
前視察は問い合わせ
先へご相談ください




