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92-3500

ミニギャラリー
「S

ス パ ー ク リ ン グ

parkling A
ア ク ア リ ウ ム

quarium～あなたに
伝えたい、きらめく命」Vol.1
▪時8月3日（木）～13日（日）

おはなし会＆対面朗読
おはなしばる～ん（0歳児以上）
▪時8月8日（火）･10日（木）の午前11時～
11時20分▪定12人（先着順）
なないろらんぷ（5歳児以上）
▪時8月12日（土）午前11時～11時30分
▪定12人（先着順）
野の会による視覚障がい者向け対面
朗読サービス
希望する人は電話で申し込みを。

伊勢原市立図書館朗読会
内
う つ み

海隆
りゅう

一
いち

郎
ろう

「懐かしい人びと」、近
こん

藤
どう

史
ふみ

恵
え

「あなたに謎と幸福を」より
「割り切れないチョコレート」▪時8月
20日（日）午後1時30分～3時▪定30人

（申込順）▪申図書館ホームページ「イ
ベント」→「図書館の朗読
会」から電子申請、また
は電話で◇右のQRコー
ドからも申請可

バリアフリー映画会
「武士の家計簿」を上映◇音声ガイド･
字幕付き▪時9月13日（水）午前10時～
午後0時20分▪定30人（障害者手帳を持っ
ている人優先）▪申電話で◇電話での
申し込みが難しい人はFAX（ 92-35 
01）でも可▪締8月31日（木）

92-3600

一部予約制で、人数制限があります。
詳しくは施設かホームページでご確
認ください。

プラネタリウム投影番組
8月16日から新番組「ワク･ドキ!探検
★大宇宙 ガリレオアインシュタイ
ンセット」の投影が始まります。
8月13日（日）まで

8月16日（水）から

■＝�親子･一般向け番組「ハナビリウム」
□＝�親子･一般向け番組「プラネタリウムで

チコちゃんに𠮟られる!チコとキョエの
宇宙大冒険!無知との遭遇」

△＝�親子･一般向け番組「ワク･ドキ!探検★
大宇宙 ガリレオアインシュタインセット」

火～木曜日 13：30■/15：30□

土･日曜日、祝日 10：30□/13：30■/
15：30□

火～木曜日 13：30□/15：30△

土･日曜日、祝日 10：30■/13：30□/
15：30△

科学工作教室「自由な発想でオリ
ジナルのクルマを作ろう!」
▪時8月25日（金）午後2時～4時▪対小学
生10人（申込順）※保護者同伴▪申8月2
日（水）～9日（水）に子ども科学館ホー
ムページから電子メールで

天体観察会「クーデの日」☆
望遠鏡で惑星や星雲･星団を観察▪時
8月26日（土）午後7時30分～8時、午
後8時～8時30分▪定各回4組（1組5人ま
で、申込多数の場合は抽選）▪申8月2日

（水）～9日（水）に子ども科学館ホーム
ページから電子メールで※中学生以
下は保護者同伴。雨天･曇天時は中止

熱中症になると
　立ちくらみや吐き気、頭痛など
の症状が現れます。重症になると
意識障害などが起こることもあり
ます※まっすぐに歩けない、呼び
かけに応じないなどの場合は、救
急車を呼びましょう
予防するには
◆直射日光を避ける◆こまめに水

分を補給する◆十分な睡眠と、栄
養バランスのよい食事をとる
熱中症かなと思ったら
◆涼しい場所へ移動する◆衣類を
緩めて休む◆保冷剤や氷で脇の下
や首などを冷やす◆水分や塩分を
補給する
▪担健康づくり課 94-4609

　｢登山は楽しく安全に｣をスロー
ガンに、伊勢原警察署主催で山の
日にキャンペーンを行います。登
山時における注意喚起や登山届の
重要性を周知します◇観光協会に
よる販売あり
と　き　8月11日(金)午前9時～
ところ　大山阿夫利神社下社
内　容　◆山岳救助デモンスト
レーション◆山岳合同パトロール
◆夏山登山安全祈願
▪担警防救急課 95-9124

熱中症にご注意ください

山の日山岳遭難事故防止
キャンペーン

竹園小学校の6年生が交通安全子ども自転車
神奈川県大会に出場しました

｢初めての日本語ボランティア｣講座を開催
　外国人住民に日本語を教えるボ
ランティアの養成講座◇語学力や
海外生活経験は不問。市内のボラ
ンティア教室も紹介します
と　き　9月2日～10月7日の毎週
土曜日（9月30日を除く）･全5回、
午後2時～4時
ところ　市役所3A会議室 ほか
定　員　20人（申込順）

申込み　市役所1階の担当で配布
する申込書に記入し、ファクシミ
リか電子メール、または直接担当
にお申し込みください※申込書は
市ホームページ｢募集｣からも入手
できます
締切り　8月18日（金）
▪担市民協働課 94-4714 97-4321

s-kyoudou@isehara-city.jp

　7月8日(土)に行われた、交通安
全子ども自転車神奈川県大会に竹
園小学校6年生の3チーム12人が出
場しました。参加した1人が｢実技

（安全走行）｣部門で個人3位に、1
チームが団体3位に入賞しました。

児童の1人は｢いつも気軽に乗って
いる自転車にも、たくさんのルー
ルがあることが分かった｣と振り
返りました。大会を通して、自転
車の乗り方や正しい交通ルールを
改めて学ぶ機会となりました。

①市民相談室②伊勢原シティプラザ③市役所分室

児童扶養手当現況届の手続きを
児童扶養手当を受けている人（支給
停止中の人を含む）は、資格更新が
必要です。必要書類を持参し、市役
所1階の担当で手続きをしてくださ
い。提出書類など詳しくは担当へ
▪締8月31日（木）
▪担子育て支援課 94-4633

鳴りますか あなたの家の住宅用火
災警報器
古くなると電子部品の劣化や電池切
れなどで正常に作動しなくなること
があります。定期的に本体のボタン
を押すか付属のひもを引いて点検を。
▪担消防本部予防課 95-2118

放送大学10月入学生を募集
テレビ放送やインターネットによる
通信制の大学▪締【第1回】8月31日（木）

【第2回】9月12日（火）
▪問放送大学神奈川学習センター
045-710-1910

▪担社会教育課 93-7500

講座・教室
イベントなど

特別支援学級レクリエーション
ボッチャやペットボトルボーリング
ほか▪時8月3日(木)午前10時～11時30
分▪場中央公民館▪対市内特別支援級在
籍の児童･生徒ときょうだい、保護者
▪担スポーツ課 94-4628

平和を祈念するパネル展示
広島の高校生と被爆者の共同制作に
よる「原爆の絵」や、市で保存している
戦争史料などを展示▪時8月25日（金）～
27日（日）の午前9時～午後4時30分▪場
市民文化会館展示室･練習室
▪担市民協働課 94-4714

語る･かたる･人権トーク
「笑顔でくらす、願いにいきる 自分
の人生、自分が主役」をテーマに落
語家の露

つゆ

の新
しん

治
じ

師匠が講演（申込不
要）◇手話通訳、要約筆記あり▪時8月
24日（木）午後1時30分～3時30分◇開
場は午後0時30分▪場市民文化会館大
ホール
▪問国連NGO横浜国際人権センター
045-261-3855

▪担人権･広聴相談課 94-4716

光の競演 大山絵とうろうまつり
ミシュラン二つ星の夜景と、とうろ
うが「光の回廊」を演出します▪時8月
11日（金）～15日（火）の午後5時～8時
30分▪場大山駅バス停周辺～大山阿夫
利神社下社までの約3km
▪問大山観光振興会絵とうろう委員会
090-2322-6599

▪担商工観光課 94-4729

アメリカザリガニ釣りを通じて外
来生物について親子で学ぼう
参加者を募集▪時8月18日（金）午前9時
30分～11時20分※荒天時は8月22日
（火）に延期▪場県自然環境保全セン
ター（厚木市七沢）※現地集合現地解
散▪対小学校4年生～中学生と保護者
10組20人（申込順）▪申住所、氏名、児
童・生徒の年齢、
電話番号を明記し
電子メール、また
は電話で担当へ
▪担環境対策課 94-4737

kankyou@isehara-city.jp

家族介護者の集い「ほっとカフェ」
認知症と向き合う映像を視聴し、介
護の不安を共有▪時8月31日（木）午前
10時〜正午▪場岡崎福祉館▪対家族の介
護をしている人12人

（申込順）▪申住所、氏
名、年齢、電話番号
を明記しFAX、また
は電話で担当へ▪締8
月25日（金）
▪担南部地域包括支援センター
71-6616 94-5990

8/23 全国一斉Ｊアラート試験放送
国から発信される地震や武力攻撃な
どの緊急情報を確実に伝達するた
め、防災いせはらのスピーカーから
チャイムと音声で流れます※サイレ
ン音はなし▪時8月23日（水）午前11時
※中止の場合は市ホームページ、く
らし安心メールでお知らせします
▪担危機管理課 94-4865

公園愛護会を募集
地域住民やグループで、公園の清掃
や花壇の管理などを行います。美化
活動を通じて地域の絆を深め、住み
よいまちをつくりませんか◇活動場
所＝市内の都市公園か担当が管理す
る緑地◇活動内容＝清掃や除草、花
壇の管理など（報奨金か消耗品の支
給、花苗の提供あり）
▪担みどり公園課 94-4759

会計年度任用職員（道路管理作業員）
を募集
道路の維持管理作業を行う非常勤職
員を募集。勤務条件など詳しくは、
市ホームページ「職員採用」か市役所
2階の担当で配布する募集案内で確
認を◇募集人数＝2人◇任用期間＝
10月1日～令和6年3月31日▪締8月15日

（火）
▪担道路整備課 94-4822

利用基準や休館日を変更している場合があります。詳しくは各施設へ。 ●市内の交通事故件数●

伊勢原警察署調べ （　）内は前年比

市･県民税普通徴収････････2期分
国民健康保険税･･･････････5期分
介護保険料･･･････････････5期分
後期高齢者医療保険料･････2期分
清掃手数料（し尿）･･･････6･7月分

●納期のお知らせ●8/1〜31

納期限 8月31日（木）図書館 8/2･7･14･15･21･28
子ども科学館 8/2･7･14･15･21･28
市民文化会館 8/7･14･21･28
公民館 8/7･11･14･21･28 ※中央公民館は8/11･28以外は開館

※大田公民館は8/7･21は開館
総合運動公園体育館 8/7･14･21･28
いせはらサンシャイン・スタジアム 8/7･14･21･28
武道館 8/7･14･21･28
行政センター体育館・弓道場 8/14･28

いせはらフレンドコンサート 
さわやかなハーモニーを涼風とともに
元気っ子アンサンブル教室参加者と
青少年音楽団体のコンサート。「ピー
ターと狼」「ジャンボリミッキー」ほか
を演奏▪時8月20日（日）午後1時30分～
▪場市民文化会館小ホール▪定300人（先
着順、小学生以下は保護者同伴）
▪担青少年課 94-4647

上級救命講習会
心肺そ生法やAED（自動体外式除細
動器）の使い方を学ぶ◇修了証の発
行あり、再受講可▪時9月8日（金）午前
9時～午後5時▪場コミュニティ防災セ
ンター（南分署）▪対中学生以上の人18
人（申込順）▪申市ホームページ「防災･
消防･救急」→「救命講
習」、または右のQRコー
ドから電子申請で▪締9月
7日（木）
▪担警防救急課 95-9144

シルバー人材センター入会説明会
健康で働く意欲のあるシルバー世代
は出席を▪時8月10日（木）午前9時30 
分～11時▪場伊勢原シティプラザ▪対市
内在住で60歳以上の人▪申電話で
▪担シルバー人材センター 92-8801

申し込みは、広報発行日の午前9時
から電話か直接担当へ。▪場の記載が
ない場合は▪担が会場です。

親子向け防災講座
災害時の対応や消火器の使い方を学
ぶ◇館内の避難経路紹介映像の撮影
も行います▪時8月28日（月）▪対小･中学
生と保護者8組（申込順）
▪担中央公民館 93-7500

スマホ基本講座
基本的な操作方法を学ぶ※スマート
フォン持参▪時9月1日～29日の毎週金
曜日･全5回、午前10時～正午▪定8人

（申込順）▪締8月15日（火）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

家族で防災料理教室
ライフラインや物資の流通が止まっ
た際に役立つ料理を学ぶ◇調理実習、
試食あり▪時9月9日（土）午前10時～午
後1時▪定15人（申込順）▪費300円▪締8月
31日（木）
▪担伊勢原南公民館 92-1210

市指定の避難所の位置や開設状況、混雑状況が確認
できます。右のQRコードを読み込み、いつでもアク
セスできるようにお気に入り登録しておきましょう

避難所混雑情報
システム

6月 1月～6月
発　　生 17（− 3） 107（− 6）
死　　者 0（± 0） 0（± 0）
負傷者計 17（−10） 136（＋ 2）

内
訳

重傷 　2（＋ 1） 13（＋11）
軽傷 15（−11） 123（− 9）

8 月 の 相 談 ※費用はすべて無料、★印は要予約
会場 相　　談 日　時 担　当

①

税務相談★ 15日（火）13：00～16：00

人権･広聴相談課
94-4717

法律相談★
（予約は相談日の週初めから）

 4日（金）･18日（金）･25日
（金）13：00～16：00

行政相談★ 16日（水）13：30～16：00
不動産相談★ 17日（木）13：30～16：00
司法書士相談★ 10日（木）13：00～16：00

行政書士相談★ 14日（月）･28日（月）
13：30～16：00

社会保険労務士相談★  9日（水）13：30～16：00
人権相談★ 21日（月）13：30～16：00 94-4716

消費生活相談 月～金曜日9：30～12：00、
13：00～16：00

消費生活センター
95-3500

マンション管理相談★
▪締18日（金） 23日（水）13：00～16：00 建築住宅課 94-4782

②
成年後見などの行政書士相談★  9日（水）13：00～15：00 成年後見･権利擁護推

進センター（社会福祉
協議会内） 94-9600高齢者･障がい者などの法律相談★  9日（水）16：00～18：00

③ 精神保健福祉相談★ 10日（木）13：30～16：30
平塚保健福祉事務所
秦野センター
保健予防課 82-1428

■主な施設の休館日

※体育館半面の一般利用を一時再開（8月27日まで）

電話番号のおかけまちがいにご注意ください

●● イ ベ ン ト ●●

●クラフト教室
木片や小枝、木の実など自然素材を
使った工作教室▪時8月20日（日）午前
10時～正午▪場県立いせはら塔の山緑
地公園▪対小学生以上10組（申込順、
小学校3年生以下は保護者同伴）▪費1
組500円▪申8月4日（金）から電話か直
接窓口へ
▪問いせはら塔の山緑地公園

95-5551
●厚木市民吹奏楽団定期演奏会
「リバーダンス」ほかを演奏▪時9月10
日（日）午後2時～▪場市民文化会館大
ホール
▪問東

ひがし

080-5538-7651（午前9時～午
後6時）
●秋

こす

桜
もす

杯争奪ママさんバレーボー
ル大会参加チーム募集
▪時10月21日（土）▪場総合運動公園体育
館▪対市内を拠点とする9人制のママ
さんバレーボールチーム▪費3000円▪申
電話で▪締8月25日（金）
▪問市ママさんバレーボール連盟･三

さん

瓶
ぺい

090-9814-5224

●ジュニアゴルフスクール
貸しクラブあり▪時8月22日（火）午前9
時30分～正午▪場伊勢原ゴルフセン
ター▪対小･中学生20人（申込順）▪締8月
18日（金）
▪問市ゴルフ協会事務局（伊勢原ゴル
フセンター内） 94-0666
●伊勢原市文化財協会 講演会
民俗学と石造物◇文化庁補助金事業
▪時8月26日（土）午前10時～正午▪場中
央公民館▪申電話で▪締8月23日（水）
▪問陶

す

山
やま

93-0964（午後6時以降）

●● 会 員 募 集 ●●

●｢カンタービレ｣合唱仲間募集
童謡や唱歌、懐かしい昭和の歌謡曲
などを歌う◇腹筋運動やストレッチ
体操も実施。見学･体験随時受付▪時
水曜日（月2回）午前10時～正午▪場た
くみビル（桜台1丁目）▪費月3500円
▪問木下 95-7307
●オレンジクラブ
院内案内や車いす介助などのボラン
ティア▪時月～金曜日、第1･3･5土曜
日午前8時〜11時▪場東海大学医学部
付属病院
▪問雨

あめ

宮
みや

93-1121
みんなの伝言に掲載を希望する人
は、掲載希望号発行日の2カ月前
から1カ月前までに書面で広報戦
略課へ（先着順）。

電子申請ページ

電子申請ページ

大人 小•中
学生

4歳以上
小学生未満 4歳未満

入館料 300円 100円 無料
無料

観覧料 500円 200円 200円
※入館料は展示室利用料、観覧料はプラネタリ
ウム利用料です
☆印は入館料・観覧料がかかりません

▪問伊勢原交通安全協会 95-1250
▪担市民協働課 94-4715

団体3位入賞大会当日の様子


