
＜インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

 登
とう

園
えん

停止
て い し

期間
き か ん

（お休み
 や す  

する期間
き か ん

）について＞ 

 発症
はっしょう

した後
あと

（次
つぎ

の日
ひ

から）５日
５ か

を経過
け い か

し、かつ解熱後
げ ね つ ご

（平熱
へ い ね つ

に戻った
も ど っ た

日
ひ

から）３日間
３ か か ん

経過
け い か

するまで 

 

 発 症
はっしょう

した日
ひ

 
０日目
０ に ち め

 
発症後
はっしょうご

 
１日目
１ に ち め

 
発症後
はっしょうご

 
２日目
２ か め

 
発症後
はっしょうご

 
３日目
３ か め

 
発症後
はっしょうご

 
４日目
４ か め

 
発症後
はっしょうご

 
５日目
５ か め

 
発症後
はっしょうご

 
６日目
６ か め

 
発症後
はっしょうご

 
７日目
７ か め

 
発症後
はっしょうご

 
８日目
８ か め

 
発症後
はっしょうご

 
９日目
９ か め

 
発症後
はっしょうご

 
１０日目
１ ０ か め

 

例
れい

① 発 症
はっしょう

 解熱
げ ね つ

 休み
や す  

 休み
や す  

 休み
や す  

 休み
や す  

 登
とう

園
えん

日
び

     

例
れい

② 発 症
はっしょう

 発熱
はつねつ

 解熱
げ ね つ

 休み
や す  

 休み
や す  

 休み
や す  

 登
とう

園
えん

日
び

     

例
れい

③ 発 症
はっしょう

 発熱
はつねつ

 発熱
はつねつ

 解熱
げ ね つ

 休み
や す  

 休み
や す  

 休み
や す  

 登
とう

園
えん

日
び

    

例
れい

④ 発 症
はっしょう

 発熱
はつねつ

 発熱
はつねつ

 発熱
はつねつ

 解熱
げ ね つ

 休み
や す  

 休み
や す  

 休み
や す  

 登
とう

園
えん

日
び

   

例
れい

⑤ 発 症
はっしょう

 発熱
はつねつ

 発熱
はつねつ

 発熱
はつねつ

 発熱
はつねつ

 解熱
げ ね つ

 休み
や す  

 休み
や す  

 休み
や す  

 登
とう

園
えん

日
び

  

例
れい

⑥ 発 症
はっしょう

 発熱
はつねつ

 発熱
はつねつ

 発熱
はつねつ

 発熱
はつねつ

 発熱
はつねつ

 解熱
げ ね つ

 休み
や す  

 休み
や す  

 休み
や す  

 登
とう

園
えん

日
び

 

          ※発熱
はつねつ

・・・平熱
へいねつ

よりも熱
ねつ

が出て
で  

いること  ※解熱
げ ね つ

・・・高く
たか  

なった体温
たいおん

が平熱
へいねつ

に戻る
もど  

こと 

・熱
ねつ

が下がって
さ が っ て

、３日間
３ か か ん

経って
た   

いたとしても、発 症
はっしょう

した日
ひ

の次
つぎ

の日
ひ

から、５日間
５ か か ん

は登園
とうえん

せず、自宅
じ た く

で療 養
りょうよう

してください。（例
れい

①） 

・発 症
はっしょう

した日
ひ

の次
つぎ

の日
ひ

から５日間
５ か か ん

たっても、熱
ねつ

が下がらない
さ     

場合
ば あ い

は、熱
ねつ

が下がった
さ    

日
ひ

の次
つぎ

の日
ひ

から３日間
３ か か ん

たつまでは、登園
とうえん

せず、

自宅
じ た く

で療 養
りょうよう

してください。（例
れい

③～⑥のように、解熱
げ ね つ

した日
ひ

によって、登
とう

園
えん

停止
て い し

期間
き か ん

が延 長
えんちょう

されますので御注意
ご ち ゅ う い

ください。） 

・小 学 生
しょうがくせい

以上
いじょう

は、「発 症
はっしょう

後
ご

５日
５ か

を経過
け い か

し、かつ解熱
げ ね つ

後
ご

２日間
２ か か ん

経過
け い か

するまで」となっており、乳幼児
にゅうようじ

とは日数
にっすう

が異なります
こと        

ので御留意
ご り ゅ う い

ください。 


