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▪担健康づくり課 94-4616
骨量測定相談会
骨量測定、健康･食事･歯と歯ぐきの相談▪時12月
20日(水)午前9時30分～11時30分▪場市民文化会
館◇当日受付

▪担子育て支援課 94-4637

乳幼児健康診査･相談� 11/7～11/17実施分
母子健康手帳と健康診査票、バスタオルのほか、
1歳6カ月児健康診査と2歳児歯科健康診査は歯
ブラシ、3歳児健康診査は歯ブラシと視聴覚ア
ンケートをお持ちください▪場伊勢原シティプラ
ザ（お誕生日前健康診査を除く）▪費無料

休日夜間急患診療（1次救急）
伊勢原2丁目7-31　伊勢原シティプラザ内

診療所名 区　分 診療受付時間

休日夜間急患診療所
93-5019

内科･小児科･外科

休日
（日曜日･祝日）

 9:00～11:30
14:00～16:30

夜間
（休日を含む毎日） 19：30～22：45

休日歯科診療所
95-3121

休日
（日曜日･祝日）

 9：00～11：30
13：00～16：30

※眼科･耳鼻咽喉科（9：00～16：30）と2次救急の当番医は
消防署（ 95-2119）へお問い合わせください。休日歯科
診療所でも歯周病検診･妊婦歯科検診を実施しています

胃がん検診▪対40歳以上の人▪費1200円◇受付時
間＝午前8時30分～10時30分 大腸がん検診▪対40
歳以上の人▪費500円◇受付時間＝午前8時30分～
11時、午後1時～2時30分 肺･結核検診▪対40歳以 
上の人▪費200円◇受付時間＝午前8時30分～11時、 
午後1時～2時30分 乳がん検診（マンモグラフィ） 
▪対40歳以上の女性▪費1500円◇受付時間＝午前8
時30分～11時、午後1時～2時30分 子宮がん検診
▪対20歳以上の女性▪費900円◇受付時
間＝午前8時30分～11時、午後1時～
2時30分▪申電話または右のQRコー
ドから担当へ

検診を行う順番について　胃がん検診と肺･結核検
診は、男性の検診後に女性の検診を行います。

受診料免除　①70歳以上②生活保護世帯③世帯全員
が住民税非課税の人は、がん検診の受診料が免除に
なります。②③の人は受診日の1週間前までに担当
へ申請してください。

かながわ小児救急ダイヤル
050-3490-3742  18：00〜翌日8：00（年中無休）

※ 休日夜間急患診療所、休日歯科診療所受診後は、
必ずかかりつけ医を受診してください

「かかりつけ医」「かかりつけ歯科医」
「かかりつけ薬局」を持ちましょう

集団がん検診（担当へ要申込）� 12/2～20実施分
実施日 実施会場 検査項目

12/ 2（土）市役所分室 胃 大腸 肺･結核
7（木）伊勢原シティプラザ 大腸 乳 子宮

20（水）市民文化会館 胃 大腸 肺･結核 ＊
乳 子宮 骨量

※□は午前のみ、■は午前･午後実施（定員に達している場合あり）
＊男性は午前のみ

ごっくん離乳食教室
4カ月～6カ月児の楽しい離乳食の進め方を学ぶ
▪時11月27日（月）午後1時15分～3時（受付は午後1
時～）▪場市役所分室▪定15人（申込順）

項　目 対　　象 日程･受付時間

4カ月児
 健康診査

令和5年 6月16日～30日生 11/ 7（火） 12：30～
　13：30令和5年 7月 1日～15日生 11/14（火）

7カ月児
 健康相談

令和5年 3月 1日～15日生 11/10（金）  9：15～
　10：15令和5年 3月16日～31日生 11/17（金）

お誕生日前
 健康診査

満10カ月～誕生日前日に、指定した医
療機関で受診。受診票は医療機関にあ
ります。

1歳6カ月児
 健康診査

令和4年 4月16日～30日生 11/10（金）

12：30～
　13：30

令和4年 5月 1日～15日生 11/17（金）
2歳児歯科
 健康診査 令和3年11月16日～30日生 11/ 9（木）

3歳児
 健康診査 令和2年10月16日～31日生 11/15（水）

WEB予約

11月の強調月間 市内商店会がプレミアム
商品券を販売

オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン
～あなたしか 気づいてないかも そのサイン～
　全ての子どもは適切な養育を受け、健やかな
成長･発達や自立が図られることを保障される
権利があります。
　虐待は、社会全体で防止しなければなりませ
ん。｢虐待を受けていると思われる子ども｣に気
付いたら、迷わずにご連絡ください。子どもの
安全を第一に考えて対応します。その連絡は子
どもを救うだけでなく、虐待をしている大人に
支援の手を差し伸べる第一歩にもなります。
　連絡者や内容に関する秘密は固く守ります。
虐待ではなかった場合も責任を問われることは
ありません。
相談･連絡先
※緊急時は110番通報を
子ども家庭相談課　
月～金曜日の午前8時30分～午後5時（祝日、年
末年始を除く）
県平塚児童相談所 73-6888　
月～金曜日の午前8時30分～午後5時15分（祝日、
年末年始を除く）
児童相談所虐待対応ダイヤル 189　
24時間対応※地域の児童相談所につながります
虐待相談かながわ 90-2260　
月･水曜日の午前10時～午後4時（祝日、年末年
始を除く）
▪担子ども家庭相談課 94-4642
子ども･若者育成支援推進強調月間
～輝く未来 育て支えて 見守って～
　子どもや若者を取り巻く多様で複
合的な問題の解決に向け、青少年に
関わる団体や市民の皆さんの協力に
より、子ども･若者を孤立させずに地 
域で支えていく社会を築きましょう。
缶バッジづくり体験
と　き　11月18日（土）午前10時～午後4時
ところ　いせはら市民活動サポートセンター

啓発物品の配布
と　き　11月18日（土）午前11時30分～（物品が
なくなり次第終了）
ところ　いせはら市民活動サポートセンター周辺
講演会 ｢子ども･若者のひきこもりを知る 理解と支援｣
　若者のひきこもりに関する状況などについて支 
援の専門家による講話と当事者の体験談を聞く。
と　き　11月22日（水）午後6時30分～8時
ところ　中央公民館
定　員　50人（申込順）
申込み　市LINE公式アカウント｢申請･予約｣か
らお申し込みください
出張！ 青少年相談室
　伊勢原駅南口近くの児童館で開催
します。詳しくは市ホームページ「子
育て･教育」→｢相談｣または右のQR
コードからご覧ください◇申込不
要、入退出自由
ところ　大原児童館※駐車場はありません
午後カフェ＠オオハラ
と　き　11月7日（火）、12月5日（火）の午後1時
30分～4時30分
対　象　不登校やひきこもりの10･20歳代の子
を持つ保護者
アオハルトーク＠オオハラルーム
と　き　11月14日（火）･21日（火）の午後1時30分～ 
5時
対　象　10･20歳代の人

▪担青少年課 94-4647

　物価高騰の影響を受けている地域の店や商店
会の活性化を図るため、1セット5000円で6500円
分（500円の商品券が13枚）の商品券を販売しま
す◇対象店舗や商品券販売所など詳
しくは、市ホームページ「産業･まち
づくり」→「融資･支援･相談」、また
は右のQRコードからご覧ください
▪担商工観光課 94-4732
石田商工振興会
販売日時　11月19日（日）午前10時～正午
販売場所　 石田自治会館
使用期間　 11月19日（日）～令和6年1月28日（日）
発 行 数　1600セット※1家族3セットまで
▪問石田商工振興会（よろずや石田店内） 93-3333
伊勢原市商店会連合会
販売期間　 12月1日（金）～15日（金）
販売場所　 商店会内13店舗（詳しくはホームペー 

ジから確認を）
使用期間　12月1日（金）～31日（日）
発 行 数　4000セット※1人3セットまで
▪問伊勢原市商店会連合会 95-3233

強調月間
ホームページ

　集団接種は12月16日までの毎週土曜日(11月
18日を除く)に実施しています。今後、新型コ
ロナワクチン接種は、個別接種(市内各医療機
関)を中心とした体制に順次移行し、令和6年3
月末まで実施します。接種を希望する人は、個
別接種をご検討ください。
対　　象　初回接種を完了した生後6カ月以上
の人
ワクチン　オミクロン株XBB.1.5対応1価ワクチ
ン、組換えタンパクワクチン(ノババックス)
▪担健康づくり課 92-1117

令和5年秋開始接種を
行っています

新型コロナウイルス関連情報

ご利用ください｢青少年相談」
電話相談 94-1030（保護者用） 96-0800（青
少年用ヤングテレホン）
月～金曜日の午前9時～午後5時（祝日、年末
年始を除く）
メール相談 young-soudan@isehara-city.jp
24時間受付◇回答に時間がかかる場合があり
ます

市ホームページ

出張青少年相談室

プレミアム率30％


