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人
も
世
も
忙
し
く
な
る
師
走
。

気
付
け
ば
大
み
そ
か
を
迎
え
、
除

夜
の
鐘
を
聞
き
な
が
ら
気
持
ち
を

新
た
に
す
る
の
だ
ろ
う
。
さ
て
、

鐘
と
い
え
ば
寺
で
あ
る
。

伊
勢
原
市
民
歴
が
ま
だ
浅
い
私

が
、
市
内
を
散
策
し
て
い
て
不
思

議
に
感
じ
た
事
が
あ
る
。
寺
の
ア

イ
テ
ム
を
連
想
す
る
鐘
が
神
社
に

あ
る
。
そ
れ
も
１
カ
所
や
２
カ
所

だ
け
で
は
な
い
。
な
ぜ
だ
ろ
う
。

神
社
と
寺
の
関
係
を
探
る

こ
の
疑
問
を
解
消
す
る
た
め
、

伊
勢
原
大
神
宮
の
宮
本
宮ぐ

う
じ司
に
話

を
伺
っ
た
。

「
基
本
的
に
神
社
に
あ
る
鐘
は

仏
教
の
名
残
で
す
。
江
戸
時
代
は

寺
の
住
職
が
神
社
を
管
理
し
て
い

ま
し
た
。
別
当
さ
ん
と
い
っ
て
、

神
仏
習
合
の
時
代
は
一
緒
に
な
っ

て
い
た
ん
で
す
。
明
治
時
代
に
な

り
、
神
仏
分
離
令
に
よ
り
、
神
社

と
寺
が
は
っ
き
り
区
別
さ
れ
ま
し

た
が
、
分
離
し
た
後
も
仏
教
色
が

多
少
神
社
に
も
残
っ
て
い
た
。
そ

れ
が
石
灯
籠
や
鐘
と
い
う
こ
と
で

す
。
で
も
仏
教
の
方
に
も
神
社
色

が
残
っ
て
い
ま
す
よ
。
鳥
居
が
あ

る
寺
も
あ
り
ま
す
」。

考
え
て
み
れ
ば
神
仏
習
合
の
時

代
の
方
が
圧
倒
的
に
長
く
、
神
仏

分
離
は
た
か
だ
か
１
５
０
年
ほ
ど

の
話
、
神
社
と
寺
は
別
と
見
て
い

る
私
自
身
の
当
然
を
疑
う
べ
き
か

も
知
れ
な
い
。

別
の
角
度
か
ら
も
探
る
た
め
、

市
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
の
川

島
敏
郎
さ
ん
に
も
話
を
伺
っ
た
。

「
神
社
と
寺
は
、
明
治
時
代
に

入
る
前
ま
で
は
一
緒
に
仲
良
く
や

っ
て
き
た
の
で
、
鐘
が
な
く
な
っ

た
の
は
そ
の
後
の
話
。
な
く
な
っ

た
主
な
理
由
は
、
江
戸
時
代
の

末
、
開
港
を
迫
っ
て
盛
ん
に
外
国

人
が
や
っ
て
き
て
、
そ
れ
に
抵
抗

し
よ
う
と
金
属
を
潰
し
て
大
砲
を

作
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
神
仏
分
離

と
戦
争
中
の
金
属
類
の
回
収
。
そ

う
い
っ
た
こ
と
が
重
な
り
、
そ
れ

ま
で
は
い
ろ
い
ろ
な
所
に
あ
っ
た

鐘
が
次
々
と
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
ん
で
す
。
つ
ま
り
江
戸
時
代
末

期
、
神
仏
分
離
令
、
第
二
次
世
界

大
戦
、
こ
の
三
つ
の
時
期
が
神
社

と
寺
の
区
別
を
だ
ん
だ
ん
あ
や
ふ

や
に
し
て
い
く
元
に
な
っ
た
理
由

で
す
」。

色
々
な
思
い
が
心
に
渦
巻
く

さ
ま
ざ
ま
な
局
面
を
乗
り
越
え

今
の
景
色
が
あ
る
と
考
え
る
と
、

こ
の
土
地
に
暮
ら
す
人
々
と
の
関

係
性
や
思
い
が
受
け
継
が
れ
た
結

果
と
も
言
え
る
の
で
は
な
か
ろ
う

か
。
話
を
伺
い
な
が
ら
そ
ん
な
感

想
を
抱
い
た
。
い
ず
れ
に
し
て
も

真
実
は
分
か
ら
な
い
。
た
だ
、
想

像
を
膨
ら
ま
せ
る
楽
し
み
は
尽
き

な
い
。

な
ぜ
伊
勢
原
市
に
は

�

鐘
が
あ
る
神
社
が
多
い
の
か

市
民
リ
ポ
ー
タ
ー

守
屋 

佐
智
子
さ
ん

高部屋神社にある銅鐘

医療的ケア児等コーディネーターへインタビュー医療的ケア児等コーディネーターへインタビュー
伊勢原市では6月から、医療的ケア児等コーディ

ネーター事業を委託しています。今回はその業務を
行うしせん相談室の矢野さんにお話を伺いました。

「医療的ケア児」とは、心身の機能に障がいがあ
り、呼吸や栄養の摂取、排せつの際に医療機器や周
囲の援助が必要な人たちのことをいいます。

｢医療的ケア児等コーディネーター ｣は医療的ケ
ア児やその家族から相談を受け、必要な情報の提
供、助言やサービスの利用調整を行います。例えば、医療的ケア児が病
院を退院する際に、在宅生活を送る上で、利用できるサービスや制度に
ついて、情報提供や調整を行います。その後も、年齢に応じた情報提供
や適切な障がい福祉サービスの紹介などを行います。

最近では、幼稚園や保育園へ入園を希望する医療的ケア児の保護者か
ら相談が増えていますが、医療的ケアを行うことができる看護師の配置
が必要となり、一筋縄ではいかない現状があります。行政を含め関係機
関と協議し、体制づくりに取り組んでいます。

また、研修会の企画なども行って
います。先日は伊勢原市障がい者と
くらしを考える協議会医療的ケア等
支援部会において、相談員や訪問看
護師、サービス提供事業所、行政機
関などに向けて、在宅酸素療法や人
工呼吸器の研修会を行いました。支
援者の中には、医療機器を目にする
機会はあっても、実際に扱ったり装
着したりすることがない人も多いため、貴重な体験となりました。
地域の声を聞き、関係機関で共有

日々相談を受ける中で、通い先や預かり先などに悩みを持つ保護者が
いても、なかなか利用先が見つからず、もどかしい気持ちになることが
あります。相談者の話を直接聞くことで、地域の課題も見えてきます。
関係者が集まる会議の中で現状を報告し、課題解決に向けて一緒に取り
組んでいくこともコーディネーターの役割だと感じています。

いざ、医療的ケアが必要になった場合、どのように生活を組み立てて
いいか分からない方がほとんどだと思います。そのような方々に対し、
適切にアドバイスができるよう、今後も親身に寄り添い、相談に応じて
いきたいと思います。
▪問しせん相談室（すこやか園内） 93-6953 94-3846
▪担障がい福祉課 94-4720 95-7612

しせん相談室
矢
や の

野 健
けんさく

作さん

9月1日に行われた研修会

医療的ケア児の主な例
在宅酸素

自宅など病院以外の
場所で、不足してる
酸素を吸入

胃ろう

口から食べ物を食べ
られない人のため、
直接胃に注入

吸引

楽に呼吸ができるよ
う、痰や鼻水、唾液
を吸引




