
 

 

 

【交流大会】 

  １ 期  間  令和４年１１月１２日（土）～１４日（月）  

  ２ 会  場  伊勢原市体育館 

  ３ 大会日程 

 

【アトラクション】  

  和太鼓集団「明晴
あっぱれ

」による演奏 

 

【未病改善教室】 

  １ 日  時  １１月１３日（日）１０：００～１６：００  

             １４日（月） ９：３０～１３：００ 

  ２ 会  場  イベント会場テント  

  ３ 内  容  血管年齢測定、肌年齢測定等の健康チェック、健康相談等  

 

 【練習】 

  １ 会  場  伊勢原市体育館 サブアリーナ 

  ２ 日  時  １１月１３日（日）８：００～１６：００  

                   ※開始式の時間を除く 

             １４日（月）８：００～１１：００ 

 

 

期 日 時 間 内 容 会 場 

１１月１２日（土） 16:30 監督会議 伊勢原市体育館 武道場 

１１月１３日（日） 

8:10 選手受付開始 

伊勢原市体育館 

メインアリーナ 

8:50 選手集合整列 

 アトラクション 

9:00 開始式 

9:50 選手退場 

10:20 交流試合予選リーグ戦 

16:20 交流試合予選リーグ戦終了 

１１月１４日（月） 

8:00 選手受付開始 

伊勢原市体育館 

メインアリーナ 

9:30 交流試合決勝トーナメント 

11:30 交流試合決勝トーナメント終了 

11:50 表彰式 

12:20 選手退場 

大会日程 


